
Horaires de la Mairie 

Lundi 
13h30 - 17h30 

 

Du mardi au jeudi 
8h30 - 12h00 /  
13h30 - 17h30 

 

Vendredi et Samedi 
8h30 - 12h00 

 
 

Tel : 02.98.68.53.49 
 

Mail :  
mairie.plougourvest@ 

wanadoo.fr 
 

Retrouvez toutes les infos 
sur le site internet : 

www.mairieplougourvest.fr 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

Permanences du 
Maire 

Jean JEZEQUEL 
Sur rendez-vous 

Du lundi au vendredi 

Samedi 9h30 - 12h00 
 

Agence Postale 

Du lundi au samedi 

De 9h30 à 12h00 

Tel : 02.98.68.58.50 
 

Déchetterie 
de Besmen 

 

Horaires d’hiver 

Du 1er Octobre au 31 Mars 
 

Lundi, Vendredi 
et Samedi 

9h - 12h / 13h30 - 18h 
 

Mardi et Mercredi 
13h30 - 18h 

 

Contact : 02.98.29.59.14 
 

Commune de PLOUGOURVEST 

Les Echos 

Edition N°398 

JANVIER 2026 

LES VŒUX DU MAIRE 

◼ DECHETS 

Après les fêtes les déchets sont nombreux : jouets, outils de bricolage, électroména-
ger ou encore appareils électroniques sont à 
déposer en déchèteries. Et on n’oublie pas le 
sapin qu’il soit naturel ou artificiel, il doit être 
déposé en déchèterie aussi ! Il peut y avoir des points de collecte 
pour broyer les sapins naturels, pensez-y ! 
Contactez l’ambassadrice du tri : Communauté de Communes du 
Pays de Landivisiau - Rue Robert Schuman à LANDIVISIAU -  
02.98.68.42.41 ou l.marc@paysdelandi.com 

2025 (comme 2024) se termine dans un climat de confusion politique au plan national et une insécurité géopo-
litique au niveau mondial. Inévitablement, ceci aura des conséquences au niveau de notre commune mais aus-
si au niveau des ménages. Il nous faudra ne pas subir, oser et ne pas perdre confiance. Nous avons des 
atouts tout d’abord notre jeunesse.  
 

L’INSEE vient de nous communiquer notre population au 1er janvier 2026, soit :  
 

− 1 522 habitants en population municipale 
−      30 habitants comptés à part 
− 1 552 habitants en population totale 
 

Ce sont ces chiffres qui définissent le nombre de conseillers municipaux à élire aux prochaines élections muni-
cipales de MARS 2026, soit 19 conseillers municipaux pour Plougourvest (au lieu de 15 précédemment).  
 

Nos investissements réalisés et à venir sont là pour confirmer la vitalité et le dynamisme de notre commune.  
 

2026 verra la réflexion :  
 

− Sur le réaménagement de l’ancienne « supérette »,  
− Sur le devenir du bar-tabac actuel et sa transformation,  
− Sur la sécurisation et l’amélioration du réseau routier communal,  
− Sur le démarrage du lotissement des Genêts (16 lots) avant l’été,  
− Sur l’accompagnement des associations dans leurs besoins, sans oublier l’école et nos jeunes.  
 

Avec beaucoup d’incertitude sur nos ressources financières en provenance de l’Etat, nous devons rester  
PRUDENTS, VIGILANTS, tout en étant AUDACIEUX. Nous devrons également protéger les ménages, le tissu 
économique, les agriculteurs pour qu’ils puissent vivre décemment de leur travail.  
 

MERCI à tous, vous qui contribuez au développement de la Commune, donc à sa richesse : commerçants, 
artisans, industriels, agriculteurs, bénévoles associatifs, éducateurs, sans oublier les personnes du secteur 
médical et médico-social. Votre engagement est exemplaire et mérite respect.  
 

Et bien sûr, comme tous les ans, j’ai une pensée particulière et sincère pour les malades, les plus démunis, 
ceux qui souffrent ou qui doutent, je suis à leur côté.  
 

Avec le Conseil Municipal et les Agents Communaux,  
je vous souhaite une Bonne et Heureuse Année 2026 ! 

Joie, Bonheur, Santé et Réussite à tous dans un esprit de confiance,  
de partage et de solidarité.  

 

         Monsieur le Maire, Jean JEZEQUEL 

mailto:l.marc@paysdelandi.com


INFOS MAIRIE 

◼ ELECTIONS 
Grâce au téléservice « Interroger sa situation électorale », vous pouvez vérifier en 
ligne votre inscription et retrouver l’adresse du bureau de vote dans lequel vous êtes ins-

crit, connaître l'adresse de votre bureau de vote, votre numéro national d’électeur, les 

procurations reçues ou données et télécharger votre attestation d’inscription sur les 
listes électorales, si besoin. Rendez-vous sur le site service-public.fr et indiquez la 

commune dans laquelle vous pensez être inscrit, votre nom, vos prénom(s), votre sexe et 
votre date de naissance. Si le téléservice vous identifie, cela signifie que vous êtes bien 
inscrit dans la commune renseignée. Ce service est accessible avec FranceConnect ou 
un compte Service-Public.fr 

◼ ETAT-CIVIL 

Décès :  
Ernest MEUDEC, 68 ans, 16 rue du Stade 
Marie-Joséphine JESTIN née THEPAUT , 91 ans, 15 Guerruas 

◼ URBANISME 

Déclaration Préalable :  
LAURANS Jacques 23 bis Coativellec - Construction d’un sas d’entrée.  

◼ PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS 

 Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 12 janvier de 8h45 à 10h45.  

 M. Romain JEZEGOU, Adjoint à la Voirie et à l’Espace Rural, sera présent samedi 24 janvier de 10h à 12h.  

 Mme Christelle CORVEZ, Adjointe à l’Enfance Jeunesse et Affaires Scolaires, sera présente mercredi 14 janvier de 16h à 

17h30.  

 Mme Marie-Françoise QUELENNEC, Conseillère Municipale déléguée à la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente 

      jeudi 22 janvier de 14h30 à 15h30. 

 M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Bâtiments Communaux, sera présent le vendredi 23 janvier de 10h à 12h.  

◼ VŒUX DU MAIRE 
La cérémonie des vœux communaux, ouverte à tous, aura lieu le vendredi 09 
Janvier 2026 à 18h00 à la salle polyvalente « Le Pouldu » en présence des 
Elus, des Associations, des Forces Vives de la commune et des Nouveaux Habi-
tants.  

◼ BIENTÔT 16 ANS ! PENSEZ AU RECENSEMENT 

 

Le recensement citoyen est obligatoire pour tous les jeunes (filles et garçons) dans les 3 
mois qui suivent leur 16ème anniversaire. Il permet d’obtenir une attestation de recensement, 
qui est indispensable pour s’inscrire à des examens avant 18 ans, d’être convoqué à la Jour-
née Défense et Citoyenneté (JDC) et d’être automatiquement inscrit sur les listes électorales à 

l’âge de 18 ans. RDV en Mairie avec pièce d’identité, livret de famille et justificatif de domicile.  

◼ MAIRIE FERMÉE 

Elle sera fermée le samedi 20 décembre et les vendre-
dis 26 décembre et 2 janvier prochains.  

◼ AGENCE POSTALE FERMÉE 

Elle sera fermée du Vendredi 26 décembre au mercredi 
31 décembre inclus. 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISE


LE COIN DES ASSOCIATIONS 

◼ ART FLORAL 

Les cours auront lieu le mardi 6 janvier à 

17h30 et 20h au Centre d’Activités.  

◼ ATELIER CUISINE 

Les cours auront lieu le mercredi 21 janvier 

pour les groupes A à 17h30 et 20h et le jeudi 22 

janvier pour le groupe B à 17h30 et 20h.   

◼ ATELIER COUTURE 

Les cours auront lieu les mercredis 7 et 21 jan-

vier de 20h à 22h au Centre d’Activités. 

◼ ENTENTE BRO LEON 
Du côté sportif, les équipes natio-
nales retrouveront les terrains le 10 

janvier après la trève internationale. 
Exceptionnellement, les 2 équipes 
joueront à domicile le samedi soir. La 
Nationale 1 ouvrira le bal à 18h30 
face à Issy Paris et la Nationale 2 jouera à 20h45 
contre AS Mantaise à Keravel.  

◼ CLUB DE GYM 

Le Club de Gym tiendra son Assemblée Géné-

rale le lundi 19 janvier 2026 dans la salle Le 

Pouldu à 20h30.  

◼ POINT LECTURE 

Le Point Lecture tiendra son Assemblée Géné-

rale le vendredi 23 janvier 2026 à 20h30 à la 

bibliothèque.  

CONTACTS ARTISANS,  
COMMERCANTS ET SERVICES 

 

CAFÉS - BARS 
- LE CROAZ-HIR : 02.98.61.30.12 
- LE TY COCO : 06.35.10.36.58 
INFORMATIQUE 
RBI : 02.98.68.58.20 
RÉCUPÉRATION MÉTALLURGIQUE 
LOCATION DE BENNES 
RMB MONSIGNY : 02.98.68.55.43 
TAXI 
CROGUENNEC Christelle : 

02.98.68.78.01 ou 06.62.34.27.52 

MACON-COUVREUR 
- ABALLÉA COUVERTURE :   
02.98.61.38.14 
- GUI’HOME MAÇONNERIE : 

06.46.35.34.56 

MENUISERIE - ÉBÉNISTE -
PLAQUISTE 
- CLOAREC Nicolas : 06.66.90.02.23 
- JAOUEN Philippe : 06.59.91.91.18 

- MIOSSEC Stéphane: 06.63.27.28.71 

MÉTALLURGIE - SOUDURE 
XAV SERVICES ET CONCEPTIONS : 

06.11.87.86.55 ou 02.98.68.51.99 

KINÉSITHERAPEUTE 

TORRÈS Johan : 02.98.68.54.76 

ou 06.62.11.91.16 

INFIRMIER 
JOSSE Nicolas : 06.95.83.85.14 
IMMOBILIER 

FAVE Julien : 06.50.53.10.44 

HERRY Daniel : 07.81.77.74.13 

HUGUET Kristell : 06.50.53.27.33 

CRÉATION AUDIOVISUELLE 
MIGLIORE Fabien : 06.48.60.05.28 

www.lesgensdebrest.com 

PLOMBIER - CHAUFFAGISTE 
29 ENERGIES PLUS : 06.36.86.42.54 
CASTEL Arnaud : 06.15.53.00.46 
RÉNOVATION 
- GCR Rénovation - Guillaume 
CRÉACH : 07.67.40.40.94 
contact@gcr-renovation.fr 
- RÉNOV’INNOV 
Jérôme JACQ : 06.99.70.16.75 
contact@renov-innov.bzh 
SERVICES DIVERS 

FRED SERVICES 29 : 06.60.52.08.33 
AU CŒUR DE L’ÉVEIL : 
07.66.07.46.96  
emmanuellemiossec2608@gmail.com 
LA CUISINE AU ROBOT :  
Karine CROGUENNEC 
06.63.65.32.24 
www.karinegourmetsconnectes.com 
CELIA NAILS :  
Prothésiste ongulaire à domicile 
07.84.84.96.60 Instagram : @celianls 
OH ! MY BATH :  

Vente en ligne produits bain/douche : 
www.ohmybath.fr  

◼ ETOILE FILANTE 

Dimanche 11 janvier :  
Coupe ou MR ou Amical ou Repos 
Dimanche 18 janvier :  
15h00 : SP Plouescat A - EFP A 
13h00 : US La Roche Maurice B - EFP B 
13h00 : EFP C - ES St Thégonnec 
Dimanche 25 janvier :  
Coupe ou MR ou Amical ou Repos 

◼ FAMILLES RURALES 

◼ FNACA 

L’Assemblée Générale de la FNACA 
s’est déroulée salle « Le Pouldu » le jeudi 
27 novembre dernier. Les membres se sont réu-
nis sous la présidence de Dédé Kerscaven, Pré-
sident. Seize personnes assistaient à cette réu-
nion à la salle polyvalente du Pouldu. Le rapport 
moral et le rapport financier ont été présentés 
par Jean-Louis Méar, secrétaire-trésorier. Mon-
sieur le Maire, Jean JEZEQUEL a ensuite remer-
cié le comité pour son implication lors des céré-
monies patriotiques et notamment celle du 11 
novembre dernier qui a vu l'implication massive 
de jeunes sco-
laires et de 
leurs parents. 
Un repas a été 
servi à l'issue 
de l'Assemblée 
Générale.  

RETOUR SUR... 

mailto:emmanuellemiossec2608@gmail.com
https://www.ohmybath.fr
http://www.ohmybath.fr
https://www.ohmybath.fr


INFOS DIVERSES 

Prochaine parution des Echos : semaine 5 
Les communiqués des associations sont à transmettre 

en mairie pour le Samedi 17 Janvier au plus tard.  
Vous pouvez également les faire parvenir par mail à l’adresse :  

mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie 

Permanences Service Habitat 
de la CCPL 

(Espace France Services Landivisiau) 

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de l’amélioration de 
l’habitat, du lundi au jeudi de 9h à 12h 
sans rendez-vous et de 14h à 17h sur 
rendez-vous ainsi que le vendredi 
Renseignements auprès de Daphné 
D u m e s n i l  0 2 . 9 8 . 6 8 . 4 2 . 4 1  o u 
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com 
 

Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d’énergie, les 
1ers et 3èmes jeudis de chaque mois de 

9h à 12h 

Renseignements : 02.98.15.18.08 ou 

contact@heol-energies.org  

Permanences ADIL : Réponses aux 
questions juridiques, financières et fis-
cales dans le domaine du logement, les 
1ers et 3ème mercredis de 14h à 17h. 
Pour un projet d’accession à la propriété, 
prendre un RDV préalable au : 
02.98.46.37.38. 
Site internet : https://www.adil29.org 
 

BIEN VIVRE À DOMICILE  
 

CDAS - Conseil Départemental 
Place Lyautey - Landivisiau 
02.98.68.11.46 
ADMR du Haut-Léon 
Keroulas 29250 Saint-Pol-de-Léon 
02.98.19.11.87 
AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le 
Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36 
 

INFIRMIER Nicolas Josse - Plougourvest 
02.98.15.78.41 ou 06.95.83.85.14 

Sur la commune 2 défibrillateurs cardiaques sont accessibles : 
 

• Salle Polyvalente « Le Pouldu » 
• Rue du Stade contre les vestiaires du foot 

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi  

Maison paroissiale : 02.98.68.11.63 
 

2, place de Lourdes - Landivisiau 
 

Samedi 3 janvier : Messe à Guiclan à 
18h 
 

Dimanche 4 janvier - Epiphanie : 
Messe à Plouzévédé, Landivisiau et 
Sizun à 10H30 
 

Samedi 10 janvier : Messe à Plouné-
venter à 18h 
 

Dimanche 11 janvier : Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau et Sizun à 10h30 
 

Samedi 17 janvier : Messe à Guiclan à 
18h 

Dimanche 18 janvier : Messe unique à 
Landivisiau à 10h30 
 

Samedi 24 janvier : Messe à Plouné-
venter à 18h 
 

Dimanche 25janvier : Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau et Sizun à 10h30 

◼ METEO - VIGILANCE PLUIE INONDATION 

◼ RETRAITE 

Bientôt à la retraite ? Préparez sereinement votre dé-
part ! 
Vous êtes à moins de 5 ans de votre départ à la retraite et 
vous vous posez des questions sur votre retraite ? Com-
mencez par créer votre espace personnel et inscrivez-vous 
à Mon agenda retraite ! 
Créez votre espace personnel sur lassuranceretraite.fr 
Accédez à tous vos services et démarches en ligne per-
sonnalisés pour préparer et vivre sereinement votre re-
traite. A quel âge puis-je partir à la retraite? Quel montant 
vais-je percevoir? Combien ai-je de trimestres? Comment poser une question à un conseiller 
retraite?  
Mon agenda retraite : un service personnalisé et gratuit 
En vous inscrivant à ce service, vous recevez des informations et des conseils sur les dé-
marches retraite à réaliser à des étapes clés : 5 ans, 4 ans, 3 ans, 2 ans et demi, 2 ans, 1 an, 
10 mois, 6 mois et 5 mois avant votre date de départ à la retraite.  
Comment ça marche ? 
l’inscription s’effectue en ligne sur lassuranceretraite.fr. Vous renseignez votre adresse e-mail 
et votre date de départ estimée et le tour est joué !  


