
Horaires de la Mairie 

Lundi 
13h30 - 17h30 

 

Du mardi au jeudi 
8h30 - 12h00 /  
13h30 - 17h30 

 

Vendredi et Samedi 
8h30 - 12h00 

 
 

Tél : 02.98.68.53.49 
 

Mail :  
mairie.plougourvest@ 

wanadoo.fr 
 

Retrouvez toutes les infos 
sur le site internet : 

www.mairieplougourvest.fr 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

Permanences du  
Maire 

Jean JEZEQUEL 
Sur rendez-vous 

Du lundi au vendredi 

Samedi 9h30 - 12h00 
 

Agence Postale 

Du lundi au samedi 

De 9h30 à 12h00 

Tél : 02.98.68.58.50 
 

Déchetterie 
de Besmen 

 

Horaires d’hiver 

Du 1er Octobre au 31 Mars 
 

Lundi, Vendredi 
et Samedi 

9h - 12h / 13h30 - 18h 
 

Mardi et Mercredi 
13h30 - 18h 

 

Contact : 02.98.29.59.14 
 

Commune de PLOUGOURVEST 

Les Echos 

Edition N°388 

FEVRIER 2025 

◼ LA POMPE À CHALEUR COMME SYSTÈME DE CHAUFFAGE 

Son principe est de prélever de la chaleur dans l’air, l’eau ou la terre, puis d’augmenter sa température via un 

compresseur pour la restituer ensuite à un circuit de chauffage. Elle offre pour avantages de fonctionner avec 

l’électricité et ne nécessite ni espace de stockage d’un combustible, ni conduit d’évacuation. Elle permet par 

ailleurs de bénéficier d’aides financières. Mais attention ! Elle n’est pas adaptée aux logements anciens et peu 

isolés.  Elle n’a par ailleurs pas la même robustesse que les anciennes chaudières à combustion.  

Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et écono-

mies d’énergie au 47 rue de Brest à MORLAIX (sur RDV).  

Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et www.heol-energies.org 

 

◼ QUE FAIRE DES OBJETS EN PLASTIQUE ? 

Si vous souhaitez vous débarrasser d’objets en plastique ou que vous avez des objets 

en plastique cassés, il ne s’agit pas d’emballage mais bien d’objet, vous devez les 

déposer en déchèterie. Ils n’ont pas leur place dans la poubelle jaune. 

◼ MA REDEVANCE DÉCHET 
Chaque foyer du territoire est redevable de la redevance des déchets pour la collecte et le traitement de leurs 
déchets (ordures ménagères, recyclables : emballages ménagers, papier et enfin déchèterie). Elle est émise 
chaque année au mois de février et son montant est établi sur la composition du foyer.  
Un déménagement ? Une évolution de la composition familiale ? A chaque changement, j’en informe le service 
environnement de la CCPL ou je remplis la fiche de renseignement disponible sur le site internet de la CCPL 
(www.paysdelandi.com/ma-vie-quotidienne/mes-dechets/ma-redevance-dechets/) que j’envoie par e-mail, par 
courrier ou que je dépose directement à l’accueil de la CCPL. 

◼ STATIONNEMENT JOUR DE LA COLLECTE 
Il est fréquent que des véhicules soient garés en dehors des places de stationnement le 
jour de la collecte, entravant le passage du camion. Cela pose plusieurs problèmes : 
• Soit le camion ne peut pas passer et donc ne peut pas collecter les bacs, 
• Soit le camion ne peut pas faire demi-tour et se voit contraint de faire une marche 

arrière qui est interdite.  
De plus, il y a le risque pour le chauffeur, d’abîmer les véhicules. Si les problèmes perdurent, nous serons obli-
gés de modifier certains points de collecte. 
Contactez l’ambassadrice du tri : 02.98.68.42.41 ou l.marc@paysdelandi.com 

◼ CÉRÉMONIE DES VŒUX MUNICIPAUX 

Le maire de Plougourvest, Jean Jézéquel, a présenté ses vœux le 

samedi 4 janvier dernier, à la salle du Pouldu. Il a mis notamment 

l’accent sur la réflexion concernant l’organisation commerciale et 

l’avenir du bourg.  En outre, la médaille régionale, départementale et 

communale, échelon argent, a été remise à Julien Bléas, animateur 

communal depuis 2004, pour ses vingt années de service. Enfin, Joël 

Paugam s’est vu remettre la médaille de la commune pour son impli-

cation dans le bénévolat. Âgé de 70 ans, il a donné de son temps au 

tissu associatif local.  

 

RETOUR SUR... 

INTERCOMMUNALITÉ 

http://www.heol-energies.org
mailto:l.marc@paysdelandi.com


◼ ETAT CIVIL 
Naissances :   
Aden BOTHOREL - 4 Clos de Pontigou  
Néya GUILLOU LE HENAFF - 9 Croas-Lambader  
Décès :  
André ABGRALL, 64 ans , 2 Menguen  
Germaine TANGUY née ABGRALL, 88 ans, 9 rue d’Armor 
Annic JÉZÉGOU née LE SAOUT, 91 ans, 2 Penfrat 
Louise LE GUEN née URIEN, 90 ans, 1 Goascadouguen 

INFOS MAIRIE 

◼ PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS 

 Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 3 février de 8h30 à 10h30.  
 M. Romain JEZEGOU, Adjoint à la Voirie et à l’Espace Rural, sera présent samedi 22 février de 10h à 12h.  
 Mme Christelle CORVEZ, Adjointe à l’Enfance Jeunesse et Affaires Scolaires, sera présente mercredi 12 février de 16h à 17h30.  
 Mme Marie-Françoise QUELENNEC, Conseillère Municipale déléguée à la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente 

      jeudi 20 février de 14h30 à 15h30. 
 M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Bâtiments Communaux, sera présent le vendredi 7 février de 10h à 12h.  

PROCES VERBAL DE SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL du 2 décembre 2024 

Situation de travaux  

ENEDIS : Convention de servitudes à Traon ar Vilin 

DETR 2025 : appel à projets  

Mr le Maire fait le point sur les travaux en cours de la commune : - mise en 
place des décorations de Noël, - arasement des bas-côtés et curage des 
fossés en cours avec l’entreprise Penn, - signature de l’acte d’achat des 
murs du Bar-tabac « Le Gwen-Phil »: des travaux seront réalisés avant l’ou-
verture prévue courant janvier 2025. - Traçage de terrains de badminton par 
Ouest Signal et commande de matériel badminton pour le multisports adultes 
et enfants, - subvention accordée par l’Agence Nationale du Sport de                   
30 430€ pour le Pump track: Fin d’aménagement au printemps prochain. 

Tarifs communaux 2025  

Ecole privée Notre Dame : frais de fonctionnement 2025  

Centre de Loisirs ALSH Bodilis- Plougourvest- Plougar: Verse-
ment d'un acompte sur la participation aux frais de fonctionne-
ment pour 2025  

◼ DÉRATISEUR 

Le prochain passage du dératiseur aura lieu le vendredi 21 février 2025. Les personnes souhaitant son intervention sont 

invitées à s’inscrire en mairie au 02.98.68.53.49.  Prestation gratuite. 

◼ NOUVEAUX HABITANTS  

Faites-vous connaître en Mairie ! Vos poubelles seront livrées à domicile par nos agents techniques. 
Vous pourrez aussi vous inscrire sur les listes électorales sans attendre les prochaines élections. Votre 
radiation sur votre ancienne commune se fera automatiquement. Vous obtiendrez également un kit de bien-

venue avec toutes les informations utiles à connaître (plan, associations, artisans, sentiers de randonnée…) 

◼ CONSULTATION MODIFICATION ANTENNE ORANGE  
Un projet de modification de l'antenne Orange existante, lieu-dit Mescam, est porté par l'entreprise Axians de 
Rennes. Cette société est chargée de réaliser des modifications à l'antenne pour répondre au mieux aux attentes 
et aux besoins du territoire de la commune en terme de téléphonie mobile. Le dossier d'information est disponible 
en Mairie aux heures habituelles d'ouverture.  

Calendrier prévisionnel de travaux : 03/02/2025 ;  date de mise en service : 14/03/2025.  

◼ URBANISME 

Déclaration Préalable :  
GIRSCH Amandine -  19, cité des Hortensias  
Remplacement des menuiseries, porte de garage et  d'entrée. 
Permis de construire :  
MIOSSEC Romain -  10, impasse du Moulin  
Construction d’une maison neuve. 
LAURANS Jacques et Josette-  23, Coativellec  
Construction d’une maison neuve. 

ENEDIS demande à installer sur la parcelle communale cadastrée AH 5 à 
Traon ar Vilin, une ligne électrique souterraine de 3m de large sur une lon-
gueur totale de 12m. Signature d’un acte authentique avec ENEDIS. Aucune 
indemnité sera consentie entre les parties. 

Concours de l'Etat sollicité concernant le projet de réhabilitation du dernier 
commerce de la Commune et l’aménagement de ces abords, Place de 
l’Eglise. Ce dossier s'inscrit en priorité 1 de la DETR 2025 :  « Maintien des 
services publics en milieu rural et services à la population dont le dernier 
commerce de proximité». 

Approbation des tarifications de vente ou de locations communales pour 
l’année 2025, qui restent inchangés par rapport à 2024.  

Attribution de 2 acomptes pour la participation aux frais de fonctionnement 
pour l’année 2025 : 10 000 € en janvier puis 10 000€ en mars 2025. Le 
solde de la subvention sera voté lors du vote des subventions aux associa-
tions courant juin 2025.  

Participation aux frais de fonctionnement pour 2025 de l’Ecole Notre Dame 
de Plougourvest - sous contrat d’association - à la somme de 98 250 €. 

Participation communale à l’arbre de Noël 2024 de l’Ecole 
Notre Dame  

Subvention accordée de 1 000€ à l’arbre de noël de l’Ecole. La commune 
offrira en plus des chocolats et friandises à l’ensemble des enfants.  

Mission de maîtrise d’œuvre relative à l’aménagement et sécu-
risation de la rue des Primevères 

Suite aux inondations récurrentes sur la VC 11 menant à la rue des prime-
vères et vu la nécessité d'aménager et de sécuriser cette rue passante, la 
maîtrise d'œuvre relative à l'aménagement et à la sécurisation de cette rue 
est confiée au cabinet ING CONCEPT de Landivisiau pour un montant de 
9 000€ HT. 



LE COIN DES ASSOCIATIONS 

◼ ETOILE FILANTE FOOTBALL 
Dimanche 2 février :  
15H00 : EFP A - FC Enclos A 
13h00 : EFP B - FC Lanhouarneau  
13h00 : Paotred Rosko C - EFP C  
Dimanche 9 février :  
Coupe / MR/ Amical / Repos 
Dimanche 16 février :  
Coupe / MR/ Amical / Repos 
Dimanche 23 février :  
15H30 : SL Kreisker A - EFP A 
13h30 : SP Plouescat B - EFP B  
13h30 : EFP C - Cadets Plougoulm B 

 

 

 

 

 

 
 

En ce début d'année 2025, les U9 de l'Etoile Fi-
lante sont à mettre à l'honneur ! Ils ont remporté le 
Nedeleg Futsal organisé par le Haut Léon FC ou 
des clubs comme le Stade Brestois, Plouvorn, Mor-
laix ou encore Plabennec étaient représentés. Féli-
citations aux joueurs et au coach pour cette belle 
victoire ! 

◼ ART FLORAL 

Les cours auront lieu le mardi 11 février à 17h30  
et 20h au Centre d’Activités.  

◼ ATELIER CUISINE 
Les cours auront lieu le mercredi 12 février pour 
les groupes A à 17h30 et 20h et le jeudi 13 février 
pour le groupe B à 17h30 et 20h.   

◼ ATELIER COUTURE 
Les cours auront lieu les mercredis 12 et 19 fé-
vrier de 20h à 22h au Centre d’Activités. 

◼ ENTENTE BRO LEON 
En ce début d'année, le club lance 
sa nouvelle boutique en partenariat 
avec Le Rond Central. Pour la dé-
couvrir, il suffit de se rendre sur le 
site du rond central et de mettre le 
code EBLBOUTIK. Elle fonctionne 
comme une boutique en ligne classique mais 
avec des équipements à notre effigie qu'il est 
possible de personnaliser avec les initiales, le 
numéro, le nom.  
A noter dès maintenant, comme de nom-
breuses années, le repas « Boeuf Carottes » 
qui aura lieu le dimanche 16 mars à la salle 
Jean Moysan à Plougar.  

CONTACTS ARTISANS,  
COMMERCANTS ET SERVICES 

 

 
 
 
CAFÉS - BARS 
- LE CROAZ-HIR : 02.98.61.30.12 
- LE TY COCO : 09.60.39.69.14 
INFORMATIQUE 
RBI : 02.98.68.58.20 
RÉCUPÉRATION MÉTALLURGIQUE 
LOCATION DE BENNES 
RMB MONSIGNY : 02.98.68.55.43 
TAXI 
CROGUENNEC Christelle : 

02.98.68.78.01 ou 06.62.34.27.52 

MACON-COUVREUR 
- ABALLÉA COUVERTURE :   
02.98.61.38.14 
- GUI’HOME MAÇONNERIE : 

06.46.35.34.56 

MENUISERIE - ÉBÉNISTE -
PLAQUISTE 
- CLOAREC Nicolas : 06.66.90.02.23 
- SAS CLOAREC : 06.62.51.84.11 
- JAOUEN Philippe : 06.59.91.91.18 

- MIOSSEC Stéphane: 06.63.27.28.71 

MÉTALLURGIE - SOUDURE 
XAV SERVICES ET CONCEPTIONS : 

06.11.87.86.55 ou 02.98.68.51.99 

KINÉSITHERAPEUTE 

TORRÈS Johan : 02.98.68.54.76 

ou 06.62.11.91.16 

INFIRMIER 
JOSSE Nicolas : 06.95.83.85.14 
IMMOBILIER 

HERRY Daniel : 07.81.77.74.13 

HUGUET Kristell : 06.50.53.27.33 

CRÉATION AUDIOVISUELLE 
MIGLIORE Fabien : 06.48.60.05.28 

www.lesgensdebrest.com 

PLOMBIER - CHAUFFAGISTE 
29 ENERGIES PLUS : 06.36.86.42.54 
CASTEL Arnaud : 06.15.53.00.46 
CARRELAGE 
GK CARRELAGES - Kevin 
GADANHO : 07.49.67.16.46 
gk.carrelages@gmail.com 
RÉNOVATION 
- GCR Rénovation - Guillaume 
CRÉACH : 07.67.40.40.94 
contact@gcr-renovation.fr 
- RÉNOV’INNO 
Jérôme JACQ : 06.99.70.16.75 
contact@renov-innov.bzh 
SERVICES DIVERS 

FRED SERVICES 29 : 06.60.52.08.33 
AU CŒUR DE L’ÉVEIL : 
07.66.07.46.96  
emmanuellemiossec2608@gmail.com 
LA CUISINE AU ROBOT  
Karine CROGUENNEC 
06.63.65.32.24 
www.karinegourmetsconnectes.com 

◼ ECOLE NOTRE-DAME 

◼ ARC EN CIEL 
L'association organise une vente de paniers ra-
clette le 28 février dans le but de financer des acti-
vités aux résidents de la structure (sortie au zoo, 
visite de l'ïle de Batz, matchs à Brest, séjour au 
ski...) Les bons de commande sont à rendre avant 
le 21 février prochain.  

◼ FAMILLES RURALES BPP 
Une année 2024 bien remplie pour l'associa-
tion Familles Rurales Bodilis Plougar Plou-
gourvest. Un peu plus de 200 enfants diffé-
rents ont été accueillis en 2024. Entre les acti-
vités, sorties, projets, 2024 a rempli toutes ses 
promesses. Une trentaine de jeunes sont par-
tis en séjour ski organisé par Julien et David, 
une soixantaine d'enfants sont partis dans les 
différents camps proposés sur l'été. La deu-
xième édition de la fête des familles a été une 
réussite, rendez-vous cette année pour la troi-
sième édition ! Pour nous elle a commencé 
sur les chapeaux de roues avec notre 1ère 
édition du loto des enfants. Franche réussite 
avec un peu plus de 200 enfants qui y ont 
participé. Après un tel succès, l’équipe an-
nonce déjà qu’il y aura une nouvelle édition 
l’an prochain. On compte sur vous pour conti-
nuer à égayer notre quotidien.  
Le centre vous accueillera jusqu'à la fin de 
l'année scolaire à Plougourvest.  
Vous pouvez nous contacter par 
mail : famillesruralesbpp@gmail.com  
A bientôt pour de nouvelles aventures ! 

mailto:emmanuellemiossec2608@gmail.com
mailto:famillesruralesbpp@gmail.com


INFOS DIVERSES 

Prochaine parution des Echos : semaine 9 
Les communiqués des associations sont à transmettre  

en mairie pour le Samedi 15 Février au plus tard.  
Vous pouvez également les faire parvenir par mail à l’adresse :  

mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie 

Permanences Service Habitat 
de la CCPL 

(Espace France Services Landivisiau) 

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de l’amélioration de 
l’habitat, du lundi au jeudi de 9h à 12h 
sans rendez-vous et de 14h à 17h sur 
rendez-vous ainsi que le vendredi 
Renseignements auprès de Daphné 
D u m e s n i l  0 2 . 9 8 . 6 8 . 4 2 . 4 1  o u 
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com 
 

Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d’énergie, les 
1ers et 3èmes jeudis de chaque mois de 

9h à 12h 

Renseignements : 02.98.15.18.08 ou 

contact@heol-energies.org  

Permanences ADIL : Réponses aux 
questions juridiques, financières et fis-
cales dans le domaine du logement, les 
1ers et 3ème mercredis de 14h à 17h. 
Pour un projet d’accession à la propriété, 
prendre un RDV préalable au : 
02.98.46.37.38. 
Site internet : https://www.adil29.org 
 

BIEN VIVRE À DOMICILE  
 

CDAS - Conseil Départemental 
Place Lyautey - Landivisiau 
02.98.68.11.46 
ADMR du Haut-Léon 
Keroulas 29250 Saint-Pol-de-Léon 
02.98.19.11.87 
AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le 
Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36 
 

Sur la commune 3 défibrillateurs cardiaques sont accessibles : 
• Salle Polyvalente « Le Pouldu » 
• Rue du Stade contre les vestiaires du foot 
• Place de l’Eglise près de l’Agence Postale Communale 

 

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi 

Maison paroissiale : 02.98.68.11.63 

2, place de Lourdes - Landivisiau 

 
Samedi 1er février  : Messe à Guiclan 

 

Dimanche 2 février  : Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau et Sizun à 10H30 

 

Samedi 8 février  : Messe à Plounéven-
ter à 18h 

 

Dimanche 9 février  : Messe à Plouzé-
védé, Sizun et Landivisiau  

 

Dimanche 9 février  : Breiztival à 10h30 

 

Samedi 15 février  : Messe à Guiclan à 
18h 

 

Dimanche 16 février  : Messe à Com-
mana et Landivisiau à 10h30 
(Confirmations) 

 

Samedi 22 février  : Messe à Plouné-
venter à 18h 

 

Dimanche 23 février  : Plouzévédé, 
Landivisiau et Sizun à 10H30 

◼ CONTRÔLE TECHNIQUE DES DEUX-ROUES 
Rappel : Le contrôle technique est obligatoire depuis le 15 avril 2024 pour les deux-roues, trois

-roues et quadricycles motorisés. Sa mise en place échelonnée 
doit vous permettre de constater l’état de votre véhicule, de 
prendre connaissance d’éventuelles défaillances et de les faire 
réparer. Cette inspection périodique obligatoire concerne les 
véhicules de catégorie L, donc notamment les cyclomoteurs, 
les motos, les scooters, les tricycles à moteur, les quadricycles 
légers et lourds. La durée de validité de ce contrôle tech-
nique est de 3 ans.  Source : Service-Public.fr 

◼ COFFRE-FORT NUMÉRIQUE POUR 
PROTÉGER VOS DONNÉES SENSIBLES 
Un coffre-fort numérique correspond à un es-
pace de stockage en ligne pour votre organi-
sation personnelle, disposant d’un accès sé-
curisé pour conserver l’ensemble des docu-
ments importants personnels ou professionnels (documents administratifs, factures, contrats, 
photos…) Il vous permettra de consulter et d’organiser vos documents en ligne, d’éviter les im-
pressions, de retrouver vos fichiers en cas de perte ou vol. Vous aurez également la possibilité 
d’authentifier vos documents grâce à la signature électronique et de bénéficier d’une protection 
des données et d’un haut niveau de confidentialité. Des versions gratuites sont possibles 
(eDocPerso, Digiposte, etc…) Source : Service Social Maritime  

◼ ARNAQUES AUX FAUX CONSEILLERS BANCAIRES : SOYEZ VIGILANTS 
Une recrudescence de ces arnaques se manifeste sous différents procédés pour obtenir des 
données bancaires de la part des consommateurs. Les préjudices 
financiers peuvent être très importants et les possibilités d’obtenir 
un remboursement sont compliquées. Envoi d’un mail ou d’un SMS 
(phishing) souvent avant un appel téléphonique, personne se fai-
sant passer pour un conseiller bancaire. ATTENTION : le numéro 
d’appel est parfois le même que celui de votre banque ! Ceci afin 
d’obtenir vos identifiants bancaires et vos codes d’accès, valider 
des actions sur votre espace bancaire en ligne ou sur votre applica-
tion bancaire, en vous faisant croire qu’une tentative de fraude est en train de s’opérer sur votre 
compte. Votre banque ne vous demandera jamais de communiquer des informations confi-
dentielles par téléphone, ni de valider ou bloquer des opérations de paiement à distance.  
Maison de la consommation et de l'environnement – CTRC Bretagne, 48 Bd Magenta  
35000 Rennes – 02 99 30 35 50 – info@mce-info.org – www.mce-info.org  

◼ TÉLÉSERVICE « MES POINTS PERMIS » 
Il permet de consulter l'historique des pertes et récupéra-
tions de vos points sur 10 ans et le calendrier prévisionnel 
de restitution automatique de vos points perdus sous ré-
serve de l'absence de nouvelle infraction, et de télécharger 
votre relevé d'information restreint (RIR). 
https://www.securite-routiere.gouv.fr/le-permis-points/consulter-son-solde-de-points 


