
Horaires de la Mairie 

Lundi 
13h30 - 17h30 

 
Du mardi au jeudi 

8h30 - 12h00 /  
13h30 - 17h30 

 
Vendredi et Samedi 

8h30 - 12h00 
 

Tél : 02.98.68.53.49 
Mail :  

mairie.plougourvest@ 
wanadoo.fr 

 
Retrouvez toutes les infos 

sur le site internet : 
www.mairieplougourvest.fr 

 

 
 
 

 
Permanences du Maire 

Jean JEZEQUEL 
 

Sur rendez-vous 

Du lundi au vendredi 

Samedi 9h30 - 12h00 
 
 

Agence Postale 

Du lundi au samedi 

De 9h30 à 12h00 

Tél : 02.98.68.58.50 

 

Déchetterie 
de Besmen 

 

Horaires d’été 

Du 1er Avril au 30 Septembre 

 

Lundi, Mercredi,  
Vendredi - Samedi 
9h-12h / 14h-18h30 

 
Mardi - 14h-18h30 

 
Contact : 02.98.29.59.14 

 

Commune de PLOUGOURVEST 

Les Echos 

Edition N°383 

SEPTEMBRE 2024 

INTERCOMMUNALITÉ 

◼ MAPRIMERÉNOV’, « PARCOURS ACCOMPAGNÉ » POUR FINANCER LA  
RÉNOVATION GLOBALE D’UN LOGEMENT 

Le dispositif MaPrimeRénov’ Parcours accompagné concerne les propriétaires d’un  
logement principal de plus de 15 ans, sans conditions de revenus. Il incite à réaliser 
une rénovation globale sur une période de 5 ans maximum. Il impose un gain d’au moins deux classes énergé-
tiques par rapport à l'état initial. Le projet doit inclure au minimum deux gestes d’isolation (parmi toiture, mur, 
sol, fenêtre) et doit exclure un chauffage fonctionnant  aux énergies fossiles. Pour bénéficier de l’aide, il est 
interdit de garder un chauffage fonctionnant au fioul ou au charbon. Le montant maximum est plafonné selon 
les performances attendues (2, 3 ou 4 sauts de classe énergétique) et les revenus des ménages. Il peut at-
teindre jusqu’à 90 % du prix des travaux Pour solliciter cette aide, il faut se faire accompagner par un conseiller 
spécialisé appelé  « Mon Accompagnateur Rénov’ » (MAR). Il doit réaliser un audit énergétique en début de 
parcours puis d’évaluer la qualité des travaux à postériori. La prestation, financée en partie ou en totalité par les 
aides, inclue aussi un soutien administratif et le montage du dossier.  La demande est à réaliser en ligne sur le 
site de l’ANAH : https://monprojet.anah.gouv.fr/po/demarche/nouvelle 
Heol vous offre un conseil gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et économies 
d’énergie au 47 rue de Brest à MORLAIX (sur RDV).  

◼ NOS RESSOURCES S’ÉPUISENT, ÉCONOMISONS L’EAU !  

S’informer sur la provenance de l’eau potable, sa rareté et l’importance de préserver cette res-
source. En effet, en Bretagne, 3/4 de l’eau potable (c’est-à-dire 76 %) est puisée dans les eaux 
de surface, les cours d’eau, les rivières ou les barrages, tandis que 24 % de l’eau potable 
est puisée dans les nappes souterraines. Ainsi, en période de sécheresse, l’eau s’évapore 
davantage et son niveau diminue, diminuant ainsi la quantité d’eau disponible. Agir à son 
échelle, c’est possible ! Retrouvez quelques conseils à appliquer au quotidien sur le site de la Région Bre-
tagne : https://www.bretagne.bzh/actualites/campagne-eau/  

◼ OUVERTURE DU PUMP TRACK 
Le Pump Track est actuellement ouvert. Profitant de la venue de Madame La sous-préfète 
Mardi 20 août, Monsieur le Maire a ouvert le pump track. Situé rue du Stade près de l’es-
pace Simone Veil et de l’Ecole Notre-Dame, ce parcours à bosse est ac-
cessible à toute personne équipée d’un engin non motorisé à roues ou à 
roulettes: skate, roller, BMX, VTT,  trottinette… 
Le port du casque est obligatoire et les protections sont fortement recom-
mandées. Les personnes mineures restent sous la responsabilité des pa-
rents. Les personnes majeures évoluent sous leur responsabilité. Des con-
signes de sécurité sont à respecter à l’entrée de la structure. Des aména-
gements restent à faire avec la mise en place de mobilier extérieur (tables, 
bancs…) et une Tyrolienne.  

◼ FETES COMMUNALES 2024 
Dans les « Echos » de Juin et de Juillet, on vous annonçait le report des fêtes communales qui se déroulent 
traditionnellement le dernier week-end de juin, au 31 août 2024. L’actualité et le report de l’inauguration offi-
cielle de la Salle Polyvalente Intergénérationnelle « Le Pouldu » au 20 septembre nous contraignent à annuler 
ces fêtes communales prévues le 31 août. En 2025, elles auront lieu le dernier week-end de juin, et nous orga-
niserons en même temps une Fête de la Musique... 

RETOUR 

https://monprojet.anah.gouv.fr/po/demarche/nouvelle
https://www.bretagne.bzh/actualites/campagne-eau/


◼ ETAT CIVIL 
Naissances :   

Léo MILIN - 13 impasse du Guillec 

Décès :  

Michel PENNEC, 71 ans, 8 Guerruas 

Yvonne LE ROUX, 86 ans, Résidence St Michel de Kervoanec  

Denise LAURENT veuve ABGRALL,  95 ans, Résidence St Michel de Kervoanec  

Yvette BOULC’H veuve KERFORN, 89 ans, Résidence St Michel de Kervoanec 

INFOS MAIRIE 

◼ PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS 

 Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 23 septembre de 8h30 à 10h30.  

 M. Romain JEZEGOU, Adjoint à la Voirie et à l’Espace Rural, sera présent samedi 14 septembre de 10h à 12h.  

 Mme Christelle CORVEZ, Adjointe à l’Enfance Jeunesse et Affaires Scolaires, sera présente mercredi 11 septembre de 16h à 

17h30.  

 Mme Marie-Françoise QUELENNEC, Conseillère Municipale déléguée à la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente 

      jeudi 26 septembre de 14h30 à 15h30. 

 M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Bâtiments Communaux, sera présent le mardi 03 septembre de 16h 30 à 17h30. 

◼ URBANISME 

Déclaration Préalable :  
LUCAS Kévin et HASCOAT Vinciane - 1, Impasse 
du Moulin : Construction d’une maison individuelle 

◼ DEJECTIONS CANINES DANS LES ESPACES COMMUNAUX: INSTALLATION DE 3 BORNES SUR LA COMMUNE 

Depuis quelques temps, de nombreuses déjections canines sont ramassées par nos agents com-
munaux au terrain de football du Pouldu et dans les parterres de fleurs..  
Pour des raisons sanitaires, les déjections canines sont interdites sur les trottoirs, les voies  pu-
bliques, les espaces verts et de jeux publics réservés aux enfants. C’est également un non res-
pect du travail de vos agents techniques qui entretiennent les espaces communaux ainsi que les 
joueurs de football et les enfants qui pratiquent des activités sportives sur le terrain du Pouldu.  

C’est pourquoi la Commune s’est dotée de 3 bornes avec distribution de sacs biodégradables 
ainsi que des poubelles prévues à cet effet. Ces bornes sont disponibles au Pouldu (près de la 
salle polyvalente), Rue de la mairie (parking de l’ancienne maison paroissiale) ainsi qu’au 
Centre d’activités. Des sacs biodégradables sont également disponibles en Mairie.  
Le fait d’abandonner les crottes de son chien sur la voie publique expose à une contravention de 

2e classe (l’article R632-1 du Code pénal et l’article R541-76 du Code de l’environnement).    

◼ LE DÉPARTEMENT DU FINISTÈRE, EN PARTENARIAT AVEC L’AGENCE DE L’EAU LOIRE 
BRETAGNE, VOUS OFFRE UN KIT D’ÉCONOMIE D’EAU 
 
Dans le cadre de son plan Finistère eau potable, le Département lance une grande opération soute-
nue par l’Agence de l’Eau, en offrant à tous les Finistériens un kit d’économie d’eau. Celui-ci est com-
posé de : 
  ➡️ 3 réducteurs de débits pour robinets  
  ➡️ 1 réducteur pour la douche  
Très facile à installer, les réducteurs diminuent la consommation d’eau de 30 à 40 % en moyenne ! Si 
vous n’êtes pas encore équipé ou que vos réducteurs de robinets datent de plus de 3 ans, vous êtes 
invité à récupérer GRATUITEMENT, en mairie, le kit offert par le Département.  
Dans un souci de sobriété et de maîtrise de l’eau, tous les gestes comptent même les plus petits.  
L’eau est précieuse, préservons-la !   
Plus d’infos sur www.finistere.fr - sur le site de la mairie:  https://mairieplougourvest.fr ou sur 
panneau pocket. 

◼ NOUVEAUTÉ: RELAIS PETITE ENFANCE A LA SALLE « LE POULU »  

A compter de la rentrée prochaine, les animatrices du Relais Petite Enfance expérimenteront des temps d’espaces 
jeux à la salle du Pouldu de Plougourvest. Ces lieux d’éveil et de socialisation pour les enfants de moins de 3 ans, 
accompagnés d’un adulte référent (assistant maternel, garde à domicile, parent, grand-parent), seront proposés en 
libre accès de 9h45 à 11h30 (sans inscription préalable). Vous arrivez et partez quand vous le souhaitez, en fonction 
de votre organisation et du rythme des enfants! 
Voici les 2 premières dates: - Mercredi 25 Septembre et Mercredi 16 Octobre (gratuit) 

Renseignements au 02 98 24 97 15 – RPE de Landivisiau 



LE COIN DES ASSOCIATIONS  

ASSOCIATIONS 

 

 

ENTENTE BRO LEON (Hand) 

Laurent Scouarnec : 06.11.55.72.00 

FOOTBALL Etoile Filante 

Anthony Quéré : 06.30.51.91.77 

Mickaël Cazuc : 06.16.66.13.42 

GYM 

Nathalie Carrer : 02.98.68.55.96 

BIBLIOTHÈQUE 

Michèle Grall : 06.30.90.16.87 

Bibliothèque : 02.98.68.55.84 ou 

bib.plougourvest@orange.fr 

OGEC 

Kevin Le Squin : 06.68.73.12.56 

APEL 

Yoann Jestin : 06.61.59.93.67 

DANCE COUNTRY 

André Cueff : 02.98.68.53.80 

CLUB DES AINÉS 

Jean-Luc Paugam : 06.50.56.07.93 

FNACA 

Désiré Kerscaven : 02.98.68.51.00 

FAMILLES RURALES 
 

Accueil de Loisirs :  Audrey Moal / 

Jonathan Bouzanquet : 

06.50.71.14.78 

Art Floral : Michèle Jestin : 

06.48.52.00.88 

Atelier Cuisine et Couture :  

Brigitte Ropars : 02.98.68.54.80 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 

Romain Jezegou : 06.61.27.03.89 

COMITÉ DES FÊTES 

Magali Cazuc : 06.50.07.30.15 

CMMLP (Club des 2 ailes) 

Frédéric Duplouich : 06.79.76.12.76 

RÉSIDENCE SAINT-MICHEL 

Foyer de vie arc-en-ciel 

Jennifer Viandier : 02.98.68.59.19 

Fanny Chansigaud-Loiseau : 

02.98.68.01.42 

Amicale de Kervoanec 

Axel ABHERVE GUEGUEN : 

02.98.68.01.42 

 

◼ ENTENTE BRO LEON 
La saison 2024-2025 est déjà lan-
cée pour les plus grands qui ont 
repris la préparation physique début 
août. Concernant l’école de hand, 
les 1ers entraînements seront les suivants :  
- 1ers pas Ebl Ppbhb (2018-2019): le lundi 2 
septembre à 17h à Bodilis ou le jeudi 5 sep-
tembre à 16h45 à Plougourvest  
 - 9 ans Ebl Ppbhb (2017-2016): le mardi 3 
septembre à 17h à Bodilis ou le mardi 4 sep-
tembre à 16h45 à Plougourvest 
- 11 ans Ebl Ppbhb (2015-2014): le mardi 3 
septembre à 18h à Bodilis ou le jeudi 5 sep-
tembre à 18h à Plougourvest 

Il est possible de faire quelques séances d’es-
sais avant de s’engager.  

Du côté des animations, la 1ère aura lieu dès 
le dimanche 8 septembre à la salle du Triskell 

à Guiclan. Il s’agit d’un LOTO animé par            

Rachel. 3 500 € de lots seront à gagner.                 
Buvette et restauration sur place. Les parties 
commenceront à 13h30. Les inscriptions se 
font par mail à contact@elb.bzh ou par télé-
phone au 06 26 76 37 64  

◼ 110 doublettes réunies au 
tournoi de pétanque de 
l’Etoile Filante 
Samedi 27 juillet, l’Etoile 
Filante organisait son 1er 
évènement de la saison : le 
tournoi de pétanque en dou-
blettes. Pas moins de 110 
duos ont répondu présents au concours !  

◼ AMICALE DE KERVOANEC 

◼ SOCIÉTÉ DE CHASSE 
Assemblée Générale le Dimanche 8 sep-

tembre à 10h à la salle de réunion du Centre 

d’activités. Remise des cartes après l’assem-

blée générale. Ouverture de la chasse à partir 

du 15 septembre 2024 jusqu’au 28 février 2025 

suivant l’arrêté préfectoral. 

◼ PLOUGOURVEST EN FÊTE  
Inscription obligatoire au : 07 89 44 99 49 ou 
au 06 12 68 52 88 

◼ ETOILE FILANTE FOOTBALL 

Dimanche 1er septembre : Coupe 

Dimanche 8 septembre :  

13h30 : Plougourvest B - AG Plouvorn D 

15H30 : Plougourvest A - AS Santec A 

Dimanche 15 septembre : Coupe 

Dimanche 22 septembre : 

15h30 : FC ENCLOS A - Plougourvest A  

15H30 : FC LANHOUARNEAU - Plougourvest B 

Dimanche 29 septembre :  Coupe  

◼ CLUB DES AINES  
Grosses activités au mois 
d’Août pour le club des 
aînés qui a organisé deux 
interclubs de dominos et 
de pétanques. Ces 2 mani-
festations qui s’adressaient 
aux adhérents «Génération 
Mouvement» des communes voisines ont réunis plus 
de 300 personnes. Les participants ont pu, à cette 
occasion, apprécier les nouvelles installations autour 
de la nouvelle salle «Le Pouldu». Merci à tous les 
bénévoles qui ont œuvrés au bon déroulement de 
ces deux journées.  

RETOUR SUR... 

RETOUR SUR... 



INFOS DIVERSES 

Prochaine parution des Echos : semaine 40 
Les communiqués des associations sont à transmettre  
en mairie pour le Samedi 21 Septembre au plus tard.  

Vous pouvez également les faire parvenir par mail à l’adresse :  
mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie 

Permanences Service Habitat 
de la CCPL 

(Espace France Services Landivisiau) 

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de l’amélioration de 
l’habitat, du lundi au jeudi de 9h à 12h 
sans rendez-vous et de 14h à 17h sur 
rendez-vous ainsi que le vendredi 
Renseignements auprès de Daphné 
Dumes n i l  0 2 .9 8 . 68 . 4 2 .4 1  o u 
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com 
 

Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d’énergie, les 
1ers et 3èmes jeudis de chaque mois 

de 9h à 12h 

Renseignements : 02.98.15.18.08 ou 

contact@heol-energies.org  

Permanences ADIL : Réponses aux 
questions juridiques, financières et fis-
cales dans le domaine du logement, les 
1ers et 3ème mercredis de 14h à 17h. 
Pour un projet d’accession à la proprié-
té, prendre un RDV préalable au : 
02.98.46.37.38. 
Site internet : https://www.adil29.org 
 

BIEN VIVRE À DOMICILE  

CDAS - Conseil Départemental 
Place Liautey - Landivisiau 
02.98.68.11.46 
ADMR du Haut-Léon 
Keroulas 29250 Saint-Pol-de-Léon 
02.98.19.11.87 
AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le 
Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36 
 

INFIRMIER Nicolas Josse Plougourvest 
02.98.15.78.41 ou 06.95.83.85.14 

Sur la commune 3 défibrillateurs cardiaques sont accessibles : 
• Salle Polyvalente « Le Pouldu » 
• Rue du Stade contre les vestiaires du foot 
• Place de l’Eglise près de l’Agence Postale Communale 

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi 

Maison paroissiale : 02.98.68.11.63 

2, place de Lourdes - Landivisiau 

 
Samedi 31 août : Messe à Guimiliau à 
18h 

Dimanche 1er septembre : Messe à 
Plouzévédé, Landivisiau et Sizun à 
10H30 

Samedi 7 septembre : Messe à Plouné-
venter à 18h 

Dimanche 8 septembre : Messe à Plou-
zévédé et Landivisiau à 10h30 

Dimanche 8 septembre : Pardon de St 
Thégonnec 

Samedi 14 septembre : Messe à St 
Thégonnec à 18h 

Dimanche 15 septembre : Messe à 
Plouvorn et Landivisiau à 10h30 

Dimanche 15 septembre : Pardon de St 
Sauveur 

Samedi 21 septembre : Messe à Trézili-
dé à 18h 

Dimanche 22 septembre : Messe à 
Landivisiau à 10h30 

Dimanche 22 septembre : Pardon à St 
Cadou et Lanneufret 

Samedi 28 septembre : Messe à Plou-
vorn à 18h 

Dimanche 29 septembre : Messe à St 
Derrien, Landivisiau et Sizun à 10h30 

◼ TROTTINETTES ELECTRIQUES: EQUI-
PEMENTS OBLIGATOIRES POUR LA SE-
CURITE DE TOUS! 

◼ PASS’SPORT 2024-2025 
Le Pass’Sport est reconduit pour la saison 2024-2025. Pour 
rappel, cette aide consiste en une déduction immédiate de 50€ 
sur le coût de l’inscription en club (adhésion et/ou licence) ainsi 
que pour l’adhésion à une structure des loisirs sportifs mar-
chands (une salle de fitness par exemple). 
Sont concernés : Les jeunes de 6 à 17 ans révolus bénéficiant 
de l’allocation de rentrée scolaire; Les jeunes de 6 à 20 ans 
bénéficiant de l’allocation d’éducation de l’enfant handicapé 
(AEEH) ; Les jeunes de 16 à 30 ans bénéficiant de l’allocation 
aux adultes handicapés (AAH) ; Les étudiants boursiers et les bénéficiaires d’une aide annuelle 
du Crous de moins de 28 ans. 

◼ FAMILLES RURALES BPP 

Après une petite période d'adaptation aux nouveaux lo-
caux à Plougar, le centre de loisirs a pris ses marques 
avec environ 130 enfants accueillis sur le mois de juillet 
dans la bonne humeur. Les temps forts ont été bien sûr 
le camp à Logonna où 30 "trolls" de 6 à 10 ans ont profité 
d'activités au bord de mer, et le camp ados où 12 jeunes 
ont séjourné au camping à Cléder. Il y a aussi eu les 
nuits sur place pour quelques petits. Un été réussi au 
centre de loisirs, entre activités manuelles, sportives… 
En septembre, le centre de loisirs sera de retour à l’Es-
pace Simone Veil à PLOUGOURVEST jusqu’à juin 2025. Vous pouvez déjà inscrire vos enfants 
sur le portail famille. Si besoin, contactez nous par mail à : famillesruralesbpp@gmail.com

Pour connaitre en temps réel, toutes les actualités de la commune, 
RDV sur l’application Panneau Pocket:  

c’est facile, rapide et gratuit! 


