
Horaires de la Mairie 

Lundi 
13h30 - 17h30 

 
Du mardi au jeudi 

8h30 - 12h00 /  
13h30 - 17h30 

 
Vendredi et Samedi 

8h30 - 12h00 
 

Tél : 02.98.68.53.49 
Mail :  

mairie.plougourvest@ 
wanadoo.fr 

 
Retrouvez toutes les infos 

sur le site internet : 
www.mairieplougourvest.fr 

 

 
 
 

 
Permanences du Maire 

Jean JEZEQUEL 
 

Sur rendez-vous 

Du lundi au vendredi 

Samedi 9h30 - 12h00 
 
 

Agence Postale 

Du lundi au samedi 

De 9h30 à 12h00 

Tél : 02.98.68.58.50 

 

Déchetterie 
de Besmen 

 

Horaires d’hiver 

Du 1er Octobre au 31 Mars 

 

Lundi  
Vendredi - Samedi 
9h-12h / 13h30-18h 
Mardi - Mercredi 

13h30-18h 

Contact : 02.98.29.59.14 
 

Commune de PLOUGOURVEST 

Les Echos 

Edition N°374 

NOVEMBRE 2023 

INTERCOMMUNALITÉ 

◼ HEOL : DES PETITS EQUIPEMENTS POUR ECONOMISER L’EAU CHEZ SOI 
 

Il est possible de réduire largement sa consommation d’eau sans perdre de confort et à 
faible coût, grâce à des petits équipements comme les mousseurs ou pommeaux de 
douche économes. Pour moins de 10 euros, le mousseur est un petit dispositif qui s’ins-
talle à la sortie du robinet pour faire entrer de l’air dans le jet d’eau; résultat: plus de 50% d’économies et une différence de 
pression à peine perceptible ! Pour quelques dizaine d’euros, le pommeau de douche économe fonctionne de la même ma-
nière et permet aussi de grandes économies sans sentir de réelle différence à l’utilisation.  
Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et économies d’énergie au 
47 rue de Brest à MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08  et www.heol-energies.org 

◼ 96 CONVIVES AU REPAS DES AÎNÉS 
 

Samedi 14 octobre à midi, la commune avait invité les habitants 
âgés de 65 ans et plus au traditionnel repas des aînés. En l’ab-
sence de salle polyvalente, celle du Pouldu étant toujours en tra-
vaux, c’est au restaurant Breizh 29 à Lampaul-Guimiliau que se 
sont retrouvés les 96 convives en compagnie des élus et 
membres de la commission sociale. La résidence Saint Michel 
était présente avec huit résidents et deux accompagnatrices. En 
quelques mots, Jean Jézéquel, Maire, est revenu sur ce change-
ment de site. « Les premiers repas se déroulaient au restaurant 
Paul au bourg, puis à la salle polyvalente du Pouldu depuis 1989. 
Mais nous trouverons une salle toute neuve dès le prochain ras-
semblement. Et si tous les 65 ans de la commune avaient été 
présents, nous serions plus de 200 personnes a-t-il fait remarquer en saluant les deux doyens de l’assistance, François 
DERRIEN, du Moulin du Stang, qui vient de fêter ses 101 ans, et Denise CHOQUER, 95 ans, de Coativellec.  

◼ COMMUNAUTE DE COMMUNES : MA REDEVANCE DECHET 
 

Chaque foyer du territoire est redevable de la redevance des déchets pour la collecte et le 
traitement de leur déchet (ordures ménagères, recyclables : emballages ménagers et papier et enfin déchèterie). Elle est 
émise chaque année au mois de février et son montant est établi sur la composition du foyer.  
Un déménagement ? Une évolution de la composition familiale ? A chaque changement, j’en informe le service environnement 
de la CCPL ou je rempli la fiche de renseignement disponible sur le site internet de la CCPL (www.paysdelandi.com/ma-vie-
quotidienne/mes-dechets/ma-redevance-dechets/) que j’envoie par e-mail, par courrier ou que je dépose directement à l’ac-
cueil de la CCPL.  

Les emballages multi-matériaux 
Il n’est pas rare d’acheter des produits dans des emballages multicouches, surtout avec la rentrée qui vient d’avoir lieu. Il faut 
toujours séparer chaque partie de l’emballage : par exemple, j’enlève entièrement la partie plastique de celle en carton ou 
encore, j’enlève le papier (ou la notice) de l’emballage plastique avant de jeter chacun dans le conteneur des emballages et 
du papier.  
Contactez l’ambassadrice du tri : 02.98.68.42.41 ou l.marc@pays-de-landivisiau.com 

RETOUR SUR... 

◼ ARMISTICE DU 11 NOVEMBRE 1918 
La cérémonie commémorative de l’Armistice sera célébrée le samedi 11 novembre à 11h selon 
le programme suivant : Rendez-vous à la mairie à 10h45 suivi d’un dépôt de gerbe au Monu-
ment aux Morts. Un vin d’honneur clôturera la cérémonie. Les jeunes scolaires et les collé-
giens sont également invités à cette cérémonie.  

http://www.heol-energies.org
mailto:l.marc@pays-de-landivisiau.com


◼ ETAT CIVIL 

Naissances : Kelya DELTA - 10 cité des Hortensias 

Gabin CLOAREC - 10 A Coativellec 

Jules BELLOUR - 12 rue du Château d’Eau 

Lyam KERBIRIOU - 2 bis rue de l’Etang 

Décès : Mme Paulette QUENTRIC veuve MEAR - 4 Guernevez 

Mr Jean LE VERGE - Rés. St Michel de Kervoanec 

Mme Madeleine BODÉNAN veuve GUILLERM - Rés. St Michel de Kervoanec 

Mme Joséphine DINER veuve DONVAL - Rés. St Michel de Kervoanec 

Mariages : Mr. FUSTEC Kévin et Mme LE SAOUT Julie - 5 rue de la Fontaine 

Mr DA ROCHA Christopher et Mme CLOAREC Gwendoline - 11 lieu-dit Kergrac’h 

◼ URBANISME 
Déclaration Préalable :  
CCPL - Besmen - Remplacement du local vie de la déchèterie de 
Plougourvest 
Permis de construire :  
SCI ESTEBAN - rue de l’Etang - Création d’un entrepôt 
SCI QUEGUINER Vincent et ROLLAND Laetitia - 10C Coativellec 
Construction d’une maison individuelle 

INFOS MAIRIE 

◼ PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS 

 Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 06 novembre 2023 de 8h30 à 10h30.  

 M. Romain JEZEGOU, Adjoint à la Voirie et à l’Espace Rural, sera présent samedi 25 novembre 2023 de 10h à 12h.  

 Mme Christelle CORVEZ, Adjointe à l’Enfance Jeunesse et aux Affaires Scolaires, sera présente mercredi 15 novembre de 16h à 17h30.  

 Mme Marie-Françoise QUELENNEC, Conseillère Municipale déléguée à la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente jeudi 23  novembre 2023 

de 14h30 à 15h30.  

 M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Bâtiments Communaux, sera présent le vendredi 10 novembre 2023 de 10h à 12h.  

 
Monsieur le Maire fait le point sur les travaux en cours de la commune. 
Durant le mois d’août, les travaux du Pouldu se sont stoppés pour 
cause de congés des entreprises. Les travaux d’enduits ont démarré le 
30 août et l’électricité ce lundi 04 septembre. Une consultation d’entre-
prises est en cours pour les travaux d’aménagement des abords du 
Pouldu.  
Les travaux d’électricité au Centre d’activités sont terminés avec la mise 
en place de LEDS.  
Les travaux de terrassement et d’empierrement ont été réalisés au Lo-
tissement du Moulin. Des panneaux de publicité ont été installés par le 
service technique pour informer la population de la vente de 14 lots. 
Ouest Signal a réalisé des travaux de traçage au sol sur le parking rue 
du Stade avec un sens de circulation, permettant ainsi une meilleure 
coordination entre les véhicules.  

Situation de travaux 
 

La commune a reçu la résiliation du bail commercial avec Morgan BACHE-
LIER et la possibilité d’accéder au bâtiment.  
Lors d’une réunion avec les élus le 08 août, Monsieur le Maire a fait visiter 
le commerce et son état de salubrité. Des travaux de nettoyage seront né-
cessaires par une entreprise spécialisée et une réflexion devra être faite sur 
le devenir de ce bâtiment. 

Point sur le local commercial – 1 place de l’Eglise 

 
Monsieur le Maire a présenté la rentrée scolaire 2023-2024 à l’école Notre 
Dame soit 133 élèves. La municipalité était présente à la rentrée scolaire.  
 

Arrivée de l’ALSH Bodilis-Plougar-Plougourvest à l’Espace Simone Veil à 
compter du 01 septembre jusqu’à fin juin 2024. Une cohabitation devra se 
faire entre les 2 structures à l’Espace Simone Veil où un état des lieux a été 
réalisé et signature de convention avec la mairie pour la mise à disposition 
du bâtiment communal.  

Ecole Notre Dame : Point sur la rentrée scolaire 

 
Monsieur le Maire rappelle que l’association de Cornouaille et Léon de 
Quimper est propriétaire de l’Ecole Notre Dame de Plougourvest. Il 
précise également que la Commune a aménagé le Pôle enfance jeu-
nesse sur la parcelle voisine et que pour accéder à ce bâtiment, la com-
mune doit passer par l’école. Suite aux nombreux échanges et à l’ac-
cord de l’Evêché de Quimper, les membres du Conseil Municipal, à 
l’unanimité, décident d’acquérir gracieusement une bande de la parcelle 
cadastrée AH 51 permettant l’accès au pôle enfance. Les frais de bor-
nage et les frais notariés seront à la charge de la commune. Ceci per-
mettra de sécuriser le secteur.  

Acquisition gracieuse de la parcelle menant au Pôle enfance 

 
Au vu de la vétusté de l’ancien microtracteur KUBOTA B 2100 et vu les 
nombreuses réparations à réaliser, les membres du Conseil Municipal, 
à l’unanimité décident de retenir l’offre de l’entreprise PERRAMANT de 
LANDERNEAU pour l’achat d’un microtracteur KUBOTA pour un mon-
tant de 16 456 HT.  

Service technique : Acquisition d’un micro tracteur 

 
Les membres du Conseil Municipal, à l’unanimité, décident d’approuver le 
rapport sur le prix et qualité de l’eau potable et le rapport SPANC 2022. Les 
rapports seront également consultables en mairie et site internet.  

Syndicat des eaux de Pont An Ilis : Rapport sur le prix et qualité de 
l’eau potable et SPANC 2022 

 
Monsieur le Maire a évoqué l’installation d’une boîte à livres au bourg de la 
commune. Une réflexion sera faite avec Marie-Françoise QUELENNEC, 
Conseillère municipal déléguée à la culture pour répondre à ce besoin.  

Questions diverses 

EXTRAITS DU CONSEIL MUNICIPAL DU LUNDI 4 SEPTEMBRE 2023 

◼ AGENCE POSTALE 

L’agence postale sera fermée du jeudi 2 au samedi 4  

novembre inclus.  

◼ TOUS CONNECTÉS : « LE BIEN-ÊTRE NUMÉRIQUE » 
Focalisons-nous sur le positif ! Comment aborder le numérique avec plaisir et sérénité ?  

Rendez-vous mardi 28 novembre de 10h à 12h pour un atelier collectif, à la Salle de Réunion du Centre d’Activités,  
Rue du Stade, 29400 PLOUGOURVEST 
Sur inscription auprès de Mélanie Baron, conseillère numérique France Services 
(Maxi 10 personnes)   m.baron@paysdelandi.com  ou 02 98 68 67 60 Aucun matériel à prévoir 

mailto:m.baron@paysdelandi.com


LE COIN DES ASSOCIATIONS 
CONTACTS ARTISANS,  

COMMERCANTS ET SERVICES 

 

CAFÉS - BARS 
LE CROAZ-HIR : 02.98.61.30.12 
LE GWENN PHIL : 02.98.68.57.10 

LE PEN-AR-BED : 02.98.61.00.81 

INFORMATIQUE 
RBI BOURC’HIS Raphaël :  

02.98.68.58.20 

MATÉRIEL AGRICOLE 

AGRISIX - ESPACE EMERAUDE : 

02.98.68.55.22 

RÉCUPÉRATION MÉTALLURGIQUE 
LOCATION DE BENNES 
RMB MONSIGNY : 02.98.68.55.43 
TAXI 
CROGUENNEC Christelle : 

02.98.68.78.01 ou 06.62.34.27.52 

MACON-COUVREUR 
ABALLÉA COUVERTURE : 
02.98.61.38.14 
GUI’HOME MAÇONNERIE : 

06.46.35.34.56 

MENUISERIE - ÉBÉNISTE -
PLAQUISTE 
CLOAREC Nicolas : 06.66.90.02.23 
SAS CLOAREC : 06.62.51.84.11 
JAOUEN Philippe : 06.59.91.91.18 

MIOSSEC Stéphane: 06.63.27.28.71 

MÉTALLURGIE - SOUDURE 
XAV SERVICES ET CONCEPTIONS : 

06.11.87.86.55 ou 02.98.68.51.99 

KINÉSITHERAPEUTE 

TORRÈS Johan : 02.98.68.54.76 

ou 06.62.11.91.16 

INFIRMIER 
JOSSE Nicolas : 02.98.15.78.41 

ou 06.95.83.85.14 

IMMOBILIER 

HERRY Daniel : 07.81.77.74.13 

HUGUET Kristell : 06.50.53.27.33 

ALLAIN Aude : 06.66.17.73.01 

CRÉATION AUDIOVISUELLE 
MIGLIORE Fabien : 06.48.60.05.28 

www.lesgensdebrest.com 

PLOMBIER - CHAUFFAGISTE 
29 ENERGIES PLUS : 06.36.86.42.54 
CARRELAGE 
GK CARRELAGES - Kevin            
GADANHO : 07.49.67.16.46 
gk.carrelages@gmail.com 
RÉNOVATION 
GCR Rénovation -  Guillaume 
CRÉACH : 07.67.40.40.94 
contact@gcr-renovation.fr 
REPROGRAPHIE 
REPROGRAPHIE MAIGA : 
06.59.58.15.83 
SERVICES DIVERS 

FRED SERVICES 29 : 06.60.52.08.33 

AU CŒUR DE L’ÉVEIL 
(praticienne en soins énergétiques à 
domicile et en entreprise) : 07 66 07 46 
96 
emmanuellemiossec2608@gmail.com 

◼ PPB HB 

◼ ECOLE NOTRE-DAME 
Assemblée Générale vendredi 24 novembre à 19h, salle 

de réunion du centre d'activités.  

◼ ETOILE FILANTE FOOTBALL 
Dimanche 05 novembre :  

13h00 : Plougourvest B - Santec B 

15h00 : Plougourvest A - Santec A 

15h00 : St Vougay - Plougourvest C 

Dimanche 12 novembre :  

13h00 : Landivisiau B- Plougourvest A 

13h00 : Plougourvest C - St Thégonnec C 

15h00 : Lanhouarneau Plounévez - Plougourvest B 

Dimanche 19 novembre :  

Coupe 

MR ou Amical ou Repos 

Dimanche 26 novembre :  

13h00 : Plougourvest B - Mespaul 

13h00 : Guiclan Plouénan C - Plougourvest C  

◼ ATELIER CUISINE 
Les cours auront lieu le mercredi 15 novembre pour les 

groupes A à 17h30 et 20h et le jeudi 16 novembre pour 

le groupe B à 17h30. Les cours ont lieu à la salle multi-

fonctions de Bodilis.  

◼ ATELIER COUTURE 
Les cours auront lieu les mercredis 8 et 22 novembre de 

20h à 22h à l’ancienne maison paroissiale. 

◼ ART FLORAL 
Les cours auront lieu le mardi 07 novembre à 17h30 et 

20h au Centre d’Activités.  
◼ FNACA 
L’Assemblée Générale aura lieu le 23 novembre à 

St Jacques à Guiclan. Départ à 11h place de 

l’Eglise. Covoiturage possible. Remise des cartes 

d’adhérents. Inscriptions pour le lundi 13 novembre 

au plus tard.  

D. KERSCAVEN : 02 98 68 51 00 

Jo KERMARREC : 02 98 68 58 33 

Renseignements et inscrip-
tions au 02 98 24 80 23 ou  
équipole@paysdelandi.com 
 
 
 
INSCRIPTION:  
Compléter le formulaire en ligne ou 
flashez le QR CODE 

Retrouvez les ateliers les 

mercredis 22 Novembre 

et 27 Décembre.  

 

Les ateliers sont acces-

sibles à partir de 3 ans. Les 

places sont limitées.  

mailto:emmanuellemiossec2608@gmail.com


INFOS DIVERSES 

Prochaine parution des Echos : semaine 48 
Les communiqués des associations sont à transmettre  
en mairie pour le Samedi 18 Novembre au plus tard.  

Vous pouvez également les faire parvenir par mail à l’adresse :  
mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie 

Permanences Service Habitat  
de la CCPL 

(Zone de Kerven à Landivisiau) 

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de l’amélioration de 
l’habitat, du lundi au jeudi de 9h à 12h 
sans rendez-vous et de 14h à 17h sur 
rendez-vous ainsi que le vendredi 
Renseignements auprès de Daphné 
D u m e s n i l  0 2 . 9 8 . 6 8 . 4 2 . 4 1  o u 
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com 
Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d’énergie, le 
1ers et 3ème jeudi de chaque mois de 
9h à 12h  - Renseignements : 
02.98.15.18.08 ou contact@heol-

energies.org  

Permanences ADIL : Réponses aux 
questions juridiques, financières et fis-
cales dans le domaine du logement, les 
1ers et 3ème mercredis de 14h à 17h. 
Pour un projet d’accession à la propriété, 
prendre un RDV préalable au : 
02.98.46.37.38. Site internet : https://
www.adil29.org 
 
 

BIEN VIVRE À DOMICILE  

 

CDAS - Conseil Départemental  
Place Liautey - Landivisiau - 
02.98.68.11.46 
A D M R  d u  H a u t - L é o n                                                  
Keroulas 29250 Saint-Pol-de-Léon 
02.98.19.11.87 
AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le 
Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36 
 
INFIRMIER Nicolas Josse - Plougourvest 
- 02.98.15.78.41 ou 06.95.83.85.14 
 
 

Sur la commune 2 défibrillateurs cardiaques sont accessibles : 
• Rue du stade contre le club house 
• Place de l’église près de l’agence postale communale 

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi 
Maison paroissiale : 02.98.68.11.63 

2, place de Lourdes - Landivisiau 
 
Samedi 4 novembre : Messe à Guiclan 
à 18h 

Dimanche 5 novembre : Messe à Plou-
zévédé, Landivisiau, Sizun à 10h30 

Samedi 11 novembre : Messe à Plou-
néventer à 18h 

Dimanche 12 novembre : Messe à 
Plouzévédé, Landivisiau, Sizun à 10h30 

Samedi 18 novembre : Messe à Gui-
clan à 18h 

Dimanche 19 novembre : Messe à 
Plouvorn, Landivisiau, Commana à 
10h30 

Samedi 25 novembre : Messe à Plou-
néventer à 18h 

Dimanche 26 novembre : Messe à 
Plouzévédé, Landivisiau, Sizun à 10h30 

Sur inscriptions 
au préalable 

Tandis que le mois d’octobre était consacré à sensibili-
ser les femmes au dépistage du cancer du sein, le 
mois de Novembre est destiné à la santé masculine. 
Movember qui célèbre ses 20 ans cette année, vise à 
attirer l’attention sur les enjeux de la santé masculine. 
Chaque année au mois de novembre, les hommes du 
monde entier sont invités à se laisser pousser 
la moustache pendant 30 jours dans le but de sensibi-
liser l'opinion publique et de lever des fonds pour 
la recherche sur les maladies masculines telles que 
le cancer de la prostate ou celui des testicules, ainsi 
que sur les problèmes de santé mentale souvent ta-

bous chez l'homme.   

Movember, le mois pour prendre soin 

de la santé masculine 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Moustache
https://fr.wikipedia.org/wiki/Recherche_m%C3%A9dicale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cancer_de_la_prostate
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cancer_du_testicule
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sant%C3%A9_mentale

