
Horaires de la Mairie 

Lundi 
13h30 - 17h30 

 
Du mardi au jeudi 

8h30 - 12h00 /  
13h30 - 17h30 

 
Vendredi et Samedi 

8h30 - 12h00 
 

Tél : 02.98.68.53.49 
Mail :  

mairie.plougourvest@ 
wanadoo.fr 

 
Retrouvez toutes les infos 

sur le site internet : 
www.mairieplougourvest.fr 

 
 
 
 

Permanences du Maire 
Jean JEZEQUEL 

 

Sur rendez-vous 
Du lundi au vendredi 
Samedi 9h30 - 12h00 

 

Agence Postale 
 

Du lundi au samedi 
De 9h30 à 12h00 

Tél : 02.98.68.58.50 

Fermée du 25/04 au 30/04 
 

Déchetterie 
de Besmen 

 
 

Horaires d’été 
Du 01 Avril au 30 Septembre 

Lundi 
Vendredi - Samedi 
9h-12h / 14h-18h30 
Mardi - Mercredi 

14h-18h30 

 
Contact : 02.98.29.59.14 

 

Commune de PLOUGOURVEST 

Les Echos 

Edition N°368 
AVRIL 2023 

n CCPL: LES MERCREDIS DE L’EQUIPOLE  
Les Mercredis de l’Equipôle continue en 
2023! Choisissez parmi l’un des 3 ate-
liers proposés avec 2 créneaux par jour: 
10h ou 14h au tarif de 7€/atelier. 
«Je fabrique un objet en cuir» (à partir 
de 6ans): découvre comment travailler le cuir et fabriquer un objet 
«Je crée un lien avec le poney  (dès 3 ans): découvre le monde des 
poneys en commençant par le brosser puis en lui faisant faire diffé-

rents parcours en mains à ses côtés 
«J’enquête et je bricole » (dès 3ans): résoudre une enquête pour accéder au coffre qui permettra de bricoler. 
Dates: 26 avril -17 mai et 28 juin. 
Vous souhaitez réserver un atelier ou vous avez besoin de renseignements ? 
Contactez le 02 98 24 80 23 ou par email à l’adresse contact.equipole@pays-de-landivisiau.com 

INTERCOMMUNALITÉ 

n  MENAGES MODESTES:DES VISITES POUR ECONOMISER L’ENERGIE ET L’EAU         
Avec la hausse du coût des énergies, de plus en plus de ménages ont du mal à 
chauffer correctement leur logement, en raison de faibles ressources souvent cou-
plées à un bâti peu ou pas isolé. Les ménages éligibles au Fonds de solidarité 
pour le logement peuvent bénéficier gratuitement d’une visite à domicile pour les 
aider à réduire leurs consommations et améliorer leur confort : il s’agit des visites eau énergie, mises en place 
par le conseil départemental et réalisées par Heol dans les communes du Pays de Morlaix. Cette visite com-
porte un diagnostic à domicile, le don d’équipements et des préconisations, ainsi que parfois une aide finan-
cière complémentaire pour financer des travaux ou l’achat d’équipements peu énergivores.                                     
Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et 
économies d’énergie au 47 rue de Brest à MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et 
www.heol-energies.org 

n DEJECTIONS CANINES DANS LES ESPACES COMMUNAUX 
Depuis quelques temps, de nombreuses déjections canines sont ramassées par nos 
agents communaux au terrain de football du Pouldu et dans les parterres de fleurs..  
Pour des raisons sanitaires, les déjections canines sont interdites sur les trottoirs, les 
voies  publiques, les espaces verts et de jeux publics réservés aux enfants. C’est égale-
ment un non respect du travail de vos agents techniques qui entretiennent les espaces 
communaux ainsi que les joueurs de football et les enfants qui pratiquent des activités 
sportives sur le terrain du   Pouldu. Le fait d’abandonner les crottes de son chien sur la 
voie publique expose à une contravention de 2e classe (l’article R632-1 du Code pénal et 
l’article R541-76 du Code de l’environnement). 

n CHIENS EN DIVAGATION  SUR  LA VOIE PUBLIQUE 
Nous avons également reçu en mairie plusieurs signalements et plaintes de chiens en divagation, nous vous 
rappelons que laisser son chien divaguer sur la voie publique peut faire l’objet d’une contravention de 2e 

classe. De plus, depuis  le 1er janvier 2010, tout détenteur d'un chien de caté-
gorie 1 ou 2 doit posséder un permis de détention. Les propriétaires doivent 
faire la déclaration du chien auprès de la mairie. Ils doivent s’assurer que leur 
chien soit promené muselé et tenu en laisse par une personne majeure. Pour 
les chiens des deux catégories tout propriétaire doit obligatoirement faire réali-
ser une évaluation comportementale du chien réaliser par un vétérinaire.  



EXTRAITS DU CONSEIL MUNICIPAL DU 06 FEVRIER 2023 

n ETAT CIVIL 
Naissance :  
Jeanne LOZAC’H - 3, Faout Avel 
Décès :  
Mr LE PAGE Jean - 76 ans - Résidence Saint-Michel de  
Kervoanec 
Mr BRETON Albert - 71 ans - Kergaradec 
Mme IZORÉ veuve NÉDÉLEC Jeanne  - 89 ans - Résidence  
Saint-Michel de Kervoanec 

n PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS 
¨ Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 24 avril 2023 de 8h30 à 10h30.  
¨ M. Romain JEZEGOU, Adjoint à la Voirie et à l’Espace Rural, sera présent samedi 29 avril 2023 de 10h à 12h.  
¨ Mme Christelle CORVEZ, Adjointe à l’Enfance Jeunesse et aux Affaires Scolaires, sera présente mercredi 5 avril de 16h à 17h30.  
¨ Mme Marie-Françoise QUELENNEC, Conseillère Municipale déléguée à la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente jeudi 27 

avril 2023 de 14h30 à 15h30.  
¨ M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Bâtiments Communaux, sera présent le vendredi 21 avril 2023 de 10h à 12h.  

n URBANISME 
Permis de construire 
Mme DURIER Catherine - 4 Kergabut - Pose de panneaux pho-
tovoltaïque 
Mr CLOAREC Julien - 9 rue des Perdrix - Abri de jardin 

n SDEF : Audits techniques des installations thermiques sur 
les équipements de la commune-Plougar :  
Le SDEF propose à ses adhérents un accompagnement pour la gestion 
énergétique de leur patrimoine.  
En effet, les règles financières du SDEF prévoient une prise en charge de 
80% du montant de l’étude des audits techniques. Le reste restant à 
charge de la commune. Une convention doit être signée entre le SDEF et 
la collectivité afin de définir les conditions d’exécution techniques et finan-
cières de la mission. Approbation du projet d’étude faisabilité énergétique 
au Pôle enfance avec la pompe à chaleur et la centrale de traitement de 
l’air pour un montant restant à charge de la commune, déduction faite de 
la participation du SDEF de 120€ HT.  
 
n SDEF : Géoréférencement des réseaux d’éclairage public- 
Programme 2022 :  
Convention signée entre le SDEF et la commune afin de fixer le montant 
du fond de concours qui sera versé par la commune au SDEF.  
L’estimation des dépenses se monte à 7 100 € HT, restant à la charge de 
la commune la somme de 2 130€. Accord unanime du Conseil Municipal.  

n Création administrative de la voirie le Clos de Pontigou-
Création administrative de la voirie le Clos de Pontigou :  
Suite à la création du lotissement privé « le Clos de Pontigou » par Mon-
sieur LE SANN et à la vente de l’ensemble des terrains constructibles, 
suite à la demande de la DGFIP de Morlaix, les membres du Conseil 
Municipal décident de créer la voirie « Le Clos de Pontigou » pour repré-
senter la voirie située dans le lotissement.  

INFOS MAIRIE 

n Refonte de l’éclairage de la Salle du Centre d’Activités - 
rue du Stade :  
Suite à la rénovation et isolation thermique du bâtiment en 2020, et 
dans la volonté de continuer à rénover le bâtiment pour renforcer la 
performance environnementale en réduisant à la fois la consommation 
d’énergie et les émissions de gaz à effet de serre, suite aux conclu-
sions d’HEOL et aux études thermiques réalisées dans le but de faire 
des économies d’énergie, suite aux différents devis réalisés, les 
membres du Conseil Municipal  décident de réhabiliter le système 
d’éclairage de l’ensemble du bâtiment par la mise en place de lumi-
naire en LED. Cette installation permettra de réaliser significativement 
des économies d’énergie. Les Membres du Conseil retiennent l’offre 
de Jacques BERNARD de PLOUEDERN pour réaliser les travaux 
susmentionnés pour un montant de 35 197 € HT. La subvention « 
Fonds verts » sera sollicitée dans le cadre de la rénovation énergé-
tique des bâtiments communaux. Grace à ce soutien financier, la ré-
habilitation de l’éclairage va permettre de diminuer considérablement 
les dépenses en énergie.  
 
n Souscription à une assurance « Dommage-Ouvrage » 
pour la construction de la salle intergénérationnelle du 
Pouldu 
Souscription d’une assurance dommages-ouvrage pour la construc-
tion de la salle intergénérationnelle Le Pouldu. Cette assurance vient 
en parallèle des garanties décennales du constructeur et des respon-
sabilités civiles décennales de chaque entreprise intervenant sur le 
chantier. Le Conseil municipal valide la proposition de GROUPAMA 
pour un montant de 5 307 € HT.  

n DÉRATISEUR 
Le prochain passage du dératiseur aura lieu le vendredi 28 
avril 2023. Les personnes souhaitant son intervention sont 
invitées à s’inscrire en mairie au 02.98.68.53.49. (gratuit 
aux habitants de la commune). 

n LE TOUR DE BRETAGNE  
Cette année la première étape PLOUESCAT / SAINT-POL-DE-LÉON du Tour de Bretagne qui se dérou-
lera le mardi 25 avril, passera dans notre commune. Les cyclistes venant de Guiclan par la VC n°12 
(Kerdurant), puis Rue de la Mairie vers 13h45 pour finir par Guerruas en direction de St-Derrien. 

Pour assurer la sécurité de la course, il est demandé aux propriétaires d’animaux de bien les tenir en laisse et d’autre part 
d’éviter toute divagation. 



LE COIN DES ASSOCIATIONS CONTACTS ARTISANS,  
COMMERCANTS ET SERVICES 

 

CAFÉS - BARS 
LE CROAZ-HIR : 02.98.61.30.12 
LE GWENN PHIL : 02.98.68.57.10 
LE PEN-AR-BED : 02.98.61.00.81 
INFORMATIQUE 
RBI BOURC’HIS Raphaël :  
02.98.68.58.20 
MATÉRIEL AGRICOLE 
AGRISIX - ESPACE EMERAUDE : 
02.98.68.55.22 
RÉCUPÉRATION MÉTALLURGIQUE 
LOCATION DE BENNES 
RMB MONSIGNY : 02.98.68.55.43 
TAXI 
CROGUENNEC Christelle : 
02.98.68.78.01 ou 06.62.34.27.52 
MACON-COUVREUR 
ABALLÉA COUVERTURE : 
02.98.61.38.14 
GUI’HOME MAÇONNERIE : 
06.46.35.34.56 
MENUISERIE - ÉBÉNISTE -
PLAQUISTE 
CLOAREC Nicolas : 06.66.90.02.23 
SAS CLOAREC : 06.62.51.84.11 
JAOUEN Philippe : 06.59.91.91.18 
MIOSSEC Stéphane: 06.63.27.28.71 
MÉTALLURGIE - SOUDURE 
XAV SERVICES ET CONCEPTIONS : 
06.11.87.86.55 ou 02.98.68.51.99 
KINÉSITHERAPEUTE 
TORRÈS Johan : 02.98.68.54.76 
ou 06.62.11.91.16 
INFIRMIER 
JOSSE Nicolas : 02.98.15.78.41 
ou 06.95.83.85.14 
IMMOBILIER 
HERRY Daniel : 07.81.77.74.13 
HUGUET Kristell : 06.50.53.27.33 
ALLAIN Aude : 06.66.17.73.01 
CRÉATION AUDIOVISUELLE 
MIGLIORE Fabien : 06.48.60.05.28 
www.lesgensdebrest.com 
PLOMBIER - CHAUFFAGISTE 
29 ENERGIES PLUS : 06.36.86.42.54 
CARRELAGE 
GK CARRELAGES - Kevin            
GADANHO : 07.49.67.16.46 
gk.carrelages@gmail.com 
REPROGRAPHIE 
REPROGRAPHIE MAIGA : 
06.59.58.15.83 
SERVICES DIVERS 
FRED SERVICES 29 : 06.60.52.08.33 
AU CŒUR DE L’ÉVEIL (praticienne en 
soins énergétiques à domicile et en 
entreprise) : 07 66 07 46 96 
emmanuellemiossec2608@gmail.com 

n PPB HB 

 

n ATELIER CUISINE 
Les cours auront lieu le mercredi 12 avril pour 
les groupes A à 17h30 et 20h et le jeudi 13 
avril pour le groupe B à 17h30. Les cours ont 
lieu à la salle multifonctions de Bodilis.  

n ART FLORAL 
Les cours auront lieu le mardi 04 Avril à 17h et 
20h au Centre d’Activités.  

n ATELIER COUTURE 
Les cours auront lieu les mercredis 05 avril et 
19 avril de 20h à 22h à l’ancienne maison parois-
siale de Plougourvest.  

n ETOILE FILANTE FOOTBALL 
Dimanche 2 Avril :  
15h30 : Plounevez Lo Lan 1 - Plou-
gourvest EF 1 
15h30 : Taule Us 1 - Plougourvest  
Et F 2 
13h30 : Plougourvest Et F 3 - Landivisiau Fc 3  
Dimanche 16 Avril :  
15h30 : Plougourvest Ef 1 - Landeda As 1  
13h30 : Plougourvest Et F 2 - Kerlouan Plouneour 1  
13h30 : Carantec Es 2 - Plougourvest Et F 3 
Dimanche 23 Avril :  
15h30 : Plougourvest Ef 1 - Ploudalmezeau Arz 1 
13h30 : Plougourvest Et F 2 - Treflez Es 1 
13h30 : St Pol 2 - Plougourvest Et F 3 

 

 

 

 

 

n CHASSE À L’OEUF  
La commune orga-
nise, gratuitement, 
une chasse à l’œuf 
pour tous les en-
fants de la com-
mune âgés de moins de 12 ans, le samedi 08 
avril à 10h au Centre d’Activités. Plusieurs ate-
liers et animations seront proposés durant cette 
matinée. 

n CLUB DES AINES: LES DANGERS   
D’INTERNET 
Une intervention de la gendar-
merie aura lieu le mardi 04 
avril à 14h30 au Centre d’acti-
vités de Plougourvest et traitera 
des risques au domicile 
(Internet, cambriolage, démarchage) ainsi que des 
risques à l’extérieur (Retrait d’argent, vols). 
Un café vous sera servie à l’issue de l’interven-
tion. Ouvert à tous! 
 

 

n CENTRE DE LOISIRS 
Le centre de loisirs Familles Rurales Bodilis 
Plougar Plougourvest organise les vacances de 
printemps sur le thème "voyage historique" des 
dinosaures à nos jours.  
Les enfants seront accueilli pendant 10 jours 
avec une grande variété d'activités et de sor-
ties. Au programme pour les 11 ans et +, une 
nouvelle activité "Dynamix-Laser", une sortie en 
boite de nuit "Dance Floor" organisée par la 
CCPL, ciné Brest et capucin et une sortie vélo -
fast food pour finir. Inscriptions : https://
famillesruralesbpp.jimdofree.com/ 
Vous pouvez inscrire vos enfants pour les mer-
credis et les vacances sur le portail famille. Et 
nous contacter par mail pour toutes nouvelles 
inscriptions (famillesruralesbpp@gmail.com).  



INFOS DIVERSES 

Prochaine parution des Echos : semaine 18 
Les communiqués des associations sont à transmettre  

en mairie pour le Jeudi 20 Avril au plus tard.  
Vous pouvez également les faire parvenir par mail à l’adresse :  

mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie 

Permanences Service Habitat  
de la CCPL 

(Zone de Kerven à Landivisiau) 

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de l’amélioration de 
l’habitat, du lundi au jeudi de 9h à 12h 
sans rendez-vous et de 14h à 17h sur 
rendez-vous ainsi que le vendredi 
Renseignements auprès de Daphné 
D u m e s n i l  0 2 . 9 8 . 6 8 . 4 2 . 4 1  o u 
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com 
Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d’énergie, le 
3ème jeudi de chaque mois de 9h à 12h  
- Renseignements : 02.98.15.18.08 ou 
contact@heol-energies.org  
Permanences ADIL : Réponses aux 
questions juridiques, financières et fis-
cales dans le domaine du logement, les 
1ers et 3ème mercredis de 14h à 17h. 
Pour un projet d’accession à la propriété, 
prendre un RDV préalable au : 
02.98.46.37.38. Site internet : https://
www.adil29.org 
 

BIEN VIVRE À DOMICILE  
Permanences CLIC  
Tous les jeudis de 9h30 à 12h à la Mai-
son de l’Aidant, rue des Marronniers à 
Landivisiau 02.98.63.00.19 
CDAS - Conseil Départemental  
Place Liautey - Landivisiau - 
02.98.68.11.46 
A D M R  d u  H a u t - L é o n                                                  
Keroulas 29250 Saint-Pol-de-Léon 
02.98.19.11.87 
AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le 
Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36 
 
INFIRMIER Nicolas Josse - Plougourvest 
- 02.98.15.78.41 ou 06.95.83.85.14 

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi - 
Maison paroissiale : 02.98.68.11.63 

2, place de Lourdes - Landivisiau 

 
Dimanche 2 avril : Messe à Plouzévé-
dé, Landivisiau, Sizun et St-Thégonnec 
à 10h30, 
Jeudi 6 avril (Jeudi Saint) : Messe à 
Bodilis à 20h 
Vendredi 7 avril (Vendredi Saint) : 
Messe à Plougar à 20h 
Samedi 8 avril :  Vigile Pascale à Lan-
divisiau à 20h, 
Dimanche 9 avril : Messe de Pâques à 
Plouvorn, Landivisiau et Sizun à 10h30, 
Dimanche 16 avril :  Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau, Sizun et St-
Thégonnec à 10h30,  
Dimanche 23 avril : Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau, Sizun et Plounéven-
ter à 10h30, 
Dimanche 30 avril : Messe à Plouzé-
védé, Landivisiau, Sizun et Plouvorn à 
10h30,  

n L’ASSOCIATION AS DOMICILE RECRUTE !  
Tu recherches un  job pour cet été ? Tu souhaites découvrir le sec-
teur de l’aide et du soin à domicile ? As DOMICILE recrute pour la 
saison (juillet/août et septembre) des aides à domicile, des aides 
soignant(e)s,…  
Tu recherches un complément de salaire ? ou d’activité ?  
As DOMICILE recrute tout au long de l’année pour son service «Particulier employeur» des as-
sistant(e)s de vie et des employé(e)s familiaux que ce soit pour de l’accompagnement de per-
sonnes âgées, de la garde d’enfants ou pour de l’entretien de maison. Envoyez votre candida-
ture à : recrutement@asdomicile.com 

n MAIRIE : INFORMATION ET ALERTE GRÂCE À 
L’APPLICATION PANNEAU POCKET 
Pour une meilleure diffusion de l’information auprès des 
habitants, la commune a d’adhéré à l’outil de communica-
tion PanneauPocket. Ce système simple et efficace vous 
prévient instantanément et en temps réel par notification. Il vous suffit d’installer l’application gra-
tuite PanneauPocket sur votre smarphone, tablette ou ordinateur et de mettre la commune de 
Plougourvest en favori ; ainsi, vous recevrez les actualités en temps réel! 

n MISSION LOCALE DU PAYS DE MORLAIX  
La Mission Locale du Pays de Morlaix a fait le choix depuis peu de 
développer le "Aller-vers" pour mieux se faire connaître de sa po-
pulation. Pour ceci, depuis septembre 2022, 2 personnes sont en 
charge de la mission "Repérage et mobilisation de jeunes de 16-

25 ans". Elles viennent à la rencontre des jeunes (non connus de la structure) et des familles par 
le biais d'événements dans les différentes communes. Si vous souhaitez connaître les différentes 
aides financières et les accompagnements possibles par la Mission Locale, n'hésitez pas à nous 
contacter par téléphone ou mail au : m.ropars@mlpm29.org / 0767042085. Nous pouvons aussi 
nous déplacer jusqu'à vous pour un premier temps d'échange autour d'un café ! N'hésitez pas à 
nous contacter par SMS !  

n ALCOOLIQUES ANONYMES  
Réunions les jeudis 20h00 à la Maison de l’aidant - 9 rue des marronniers à 
Landivisiau - Tel : 06 42 23 72 22  

n AIDE AUX PARTICULIERS POUR DECLARER SES IMPÔTS 
Délais : format papier jusqu’au 22 mai 
Déclaration en ligne jusqu’au 01 juin 

-Par téléphone 0809 401401 (non surtaxé) directement avec un agent 
des finances publiques 
-Par Internet via : impots.gouv.fr  
Une assistance virtuel facilite la déclaration. 
(vous pouvez poser des questions via la messagerie  sécurisée ou pren-
dre un RDV) 
-L’accueil physique sera assurée avec ou sans rendez-vous: 
A Morlaix: de 8h45 à 12h00 - 13h00 à 16h15 du Lundi au Vendredi 
 


