Commune de PLORIGOURVEST

-~

|

el LtLOI/L N3#2
SEPTEMBRE 2023

L | INTERCOMMUNALITE |

Lundi
13h30 - 17h30

B POUR LA RENTREE, JE PASSE AU LAVABLE DANS LA SALLE DE BAIN ! P
Du mardi au jeudi Pourquoi passer au réutilisable et lavable ? ays de
8h30 - 12h00 / Passer du jetable au lavable n'est pas forcément évident dés le début. Land|V|S|au
13h30 - 17h30 Cependant, avec le temps on prend de nouvelles habitudes qui sont meilleures  cOMMUNAUTE be COMMUNES
pour la planéte et pour nous. La question se pose alors : que peut-on remplacer
Vendredi et Samedi  gans [a salle de bain pour du lavable ? Il y a plusieurs produits jetables que nous
8h30 - 12h00 pouvons troquer que ce soit les cotons, les coton-tige, les mouchoirs, les lingettes,
) les couches et méme les protections hygiéniques !
Tél:02.98.68.5349 by notre santé

&~

" IM_ail : i Les articles de salle de bain lavables ne contiennent pas de produits
malrli\./zr?:ggg?;es @ chimiques. De plus, les cotons, lingettes et autres produits jetables contiennent de

nombreux produits nocifs pour la santé.
Pour notre environnement
La fabrication des produits jetables comme les cotons est trés polluante et énergivore en eau.
On ne jette plus mais on lave en machine avec le reste de son linge, pour étre ré-utilisé a I'infini (ou presque...)
ainsi on génére moins de déchets.
; Panneau Pour notre budget
% Pocket Les « lavables » ont 'avantage d’étre économiques et pratiques puisqu’'une seule lingette remplace environ
300 cotons, un oriculi, qui remplace les coton-tige, se garde a vie. Toutefois, pour certains articles, ¢a peut étre
un investissement de départ (couches ou encore protections périodiques) mais qui sera vite rentabilisé dans le
Permanences du Maire temps.
Jean JEZEQUEL Que faire des mouchoirs en papier et des essuie-tout usagers ?
Tous les textiles « sanitaires » (mouchoirs et serviettes en papier, essuie-tout, lingettes, coton, coton-tige,
Sur rendez-vous compresse, masque, ...) sont a mettre dans votre sac poubelle d’ordures ménagéres !Toutefois, si vous avez un
Du lundi au vendredi  composteur, vous pouvez y déposer vos mouchoirs et serviettes en papier ainsi que les essuie-tout.
Samedi 9h30 - 12h00  Contactez I'ambassadrice du tri : 02.98.68.42.41 ou |.marc@paysdelandi.com

Retrouvez toutes les infos
sur le site internet :
www.mairieplougourvest.fr

B HEOL: REGLER UN PROBLEME AVEC SON FOURNISSEUR D’ENERGIE

Agw. Si vous rencontrez un probléme en lien avec un contact d'énergie (électricité, gaz butane, E L ENER
Du lundi au samedi  fioy, bois), vous pouvez commencer par prendre contact avec votre fournisseur d’énergie DU CLIVIAT DU PAYS DE MORLAIX

De 9h30 a 12h00 afin de tenter de régler la solution a I'amiable. Si cela ne fonctionne pas, il faudra passer
Tél: 02.98.68.58.50  par une réclamation écrite. Au bout de 2 mois, en cas de non-réponse ou de réponse non
_ satisfaisante de la part du fournisseur d’énergie, vous pourrez saisir gratuitement le médiateur de I'énergie. Il s’agit de
, . l'autorité publique indépendante, qui propose des solutions aux litiges entre consommateurs et les opérateurs du secteur de
Déchetterie I'énergie.
de Besmen Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et économies d’énergie
au 47 rue de Brest a MORLAIX (sur RDV). Plus d'infos au 02 98 15 18 08 et www.heol-energies.org

Horaires d’été
Du 01 Avril au 30 Septembre

[ |
Lundi - Mercredi Les jours de tempéte, il n'est pas rare de voir des bacs jaunes renversés par le vent.
Vendredi - Samedi Pour éviter de retrouver des déchets recyclables au sol, le service Environnement de la
9h-12h / 14h-18h30 communauté de communes du Pays de Landivisiau propose un kit a installer sur le bac
Mardi pour maintenir le couvercle fermé.

14h-18h30 L'élastique est a mettre le jour de la collecte en cas de vent pour limiter I'envol de
Contact : 02.98.29.59.14 délfl;hetts dans la nature et pour éviter des manipulations supplémentaires aux équipes de

— collecte.

N’hésitez pas a venir vous en procurer gratuitement a la CCPL ou en mairie.



INFOS MAIRIE

B ETAT CIVIL

Naissances : Naomie JEZEQUEL PAUGAM - 2 lieu-dit Merdiez Décés © M. LE NAN Joseph - 91 ans - Résidence Saint-Michel
Marie LEMAIRE - 13 impasse du Pouldu de Kervoanec

Mahé BACHELIER - 9, Guerevez Mme. CLOAREC Yvette veuve PLANTEC - 78 ans - Résidence
Loan MOREAU - 8 impasse de Gorlanic Saint-Michel de Kervoannec

Mariages ‘M. APPERE Mathieu et Mme QUILLEVERE Julie - Mme. LE GUEN Marie Madeleine veuve SOURIMANT - 94 ans -
16 hameau des Chénes Lostallen

M.ABILY Thomas et Mme BLEUNVEN Eléonore - 8 impasse de la

Source

B URBANISME

Déclaration Préalable :

M. MICHON Dominique - 1 Merdiez - Rénovation d’une maison M. GOACHET Julien - Quillivant - Installation de panneaux solaires
d’habitation et construction d’un abri de jardin photovoltaiques

Mme. COTRY Angélique - 32 Coativellec - Construction d'une exten- Permis de construire :

sion et remplacement d’une cléture et pose d'un portail M. RIOU Marcel - 14 Coativellec - Démolition d'une véranda et créa-
M. CRENN Mathieu - 4 rue de 'Etang - Remplacement de téle acier  tion d’une extension

par bac acier couleur ardoise MUR-MURS - 8 rue de la Mairie - Construction d'un quartier de 20
M. DE ALMEIDA Adelin - 3 route de Kerduff - Isolation des murs logements

extérieurs

M. SIMON Nicolas - 4 bis rue du stade - Rénovation d’une maison

d’habitation

B REPAS COMMUNAL DES AINES: 65 ANS ET +

La commune de Plougourvest offre le samedi 14 octobre a 12h au restaurant Le Breizh 29 (route de Sizun-29400 Lampaul
Guimiliau), le repas annuel des 65 ans et plus. Tj=
Inscriptions en Mairie au 02.98.68.53.49 ou auprés du Club des Ainés avant le jeudi 05 octobre. (e Greishe 29

= BAR - RESTAURANT =

B PERMANENCES EN MAIRIE DES MAIRES ADJOINTS

Mme Sylvie LE FOLL, Adjointe aux Affaires Générales, sera présente lundi 18 septembre 2023 de 8h30 a 10h30

M. Romain JEZEGOU, Adjoint a la Voirie et a 'Espace Rural, sera présent samedi 16 septembre 2023 de 10h & 12h

Mme Christelle CORVEZ, Adjointe a I'Enfance Jeunesse et aux Affaires Scolaires, sera présente mercredi 6 septembre de 16h a 17h30
Mme Marie-Frangoise QUELENNEC, Conseillére Municipale déléguée a la Culture et aux Affaires Sociales, sera présente jeudi 28
septembre 2023 de 14h30 a 15h30

+ M. Gilles ROHOU, Adjoint aux Batiments Communaux, sera présent le vendredi 8 septembre 2023 de 10h a 12h

*

> & o

m INSCRIPTION SUR LES LISTES ELECTORALES

L'inscription sur les listes électorales n’est pas automatique sauf pour les jeunes ayant 18 ans dans I'année. Pour les autres la démarche en
mairie est indispensable. Se munir d’'une piéce d'identité en cours de validité ou expirée depuis moins d’un an, et d'un justificatif de domicile
dans la commune de moins de 3 mois.

Par alilleurs, les électeurs doivent informer la mairie de toute modification a apporter a leur inscription sur la liste électorale: modification de
nom, changement d’adresse dans la commune, etc.

=n E SGA-

W BIENTOT 16 ANS ! PENSEZ AU RECENSEMENT __
Le recensement citoyen est obligatoire pour tous les jeunes (filles et gargons) dans les 3 mois qui suivent leur|
16eme anniversaire. |l permet d'obtenir une attestation de recensement, qui est obligatoire pour s'inscrire a des exa-
mens avant 18 ans et d'étre convoqué a la Journée Défense et Citoyenneté (JDC) et d'étre automatiquement inscrit |
sur les listes électorales a I'age de 18 ans.

RDV en Mairie avec piéce d'identité, livret de famille et justificatif de domicile.




LE COIN DES ASSOCIATIONS |

M ETOILE FILANTE FOOTBALL
Dimanche 03 Septembre: Plougourvest A}
Coupe de France ou Coupe de Bretagne \
Dimanche 10 Septembre :

15h30 : Plougourvest A - US Plouigneau
13h30 : Plougourvest B - ES Ploudaniel B
15h30 : Cadets Plougoulm - Plougourvest C
Dimanche 17 Septembre :

Plougourvest A : Coupe de France ou coupe de
Bretagne ou Coupe du Conseil

Dimanche 24 Septembre :

15 h30 : Paotred Rocko - Plougourvest A

13h30 : Paotred Rosko - Plougourvest B

RETOUR SUR...

B CLUB DES AINES

e L club des ainés
\®¥ organisait ce mardi
¥ 22 aolt son tradition-
- nel interclub de pé-
i Ll tanque annuel. Cette
competltlon a attiré 114 joueurs dont 38 femmes de
13 communes avoisinantes. Remercions les béné-
voles et le soleil ! pour I'organisation de ce rendez-
vous qui s'est déroulé dans une bonne ambiance.

B CINQUANTE ANS

Afin d'organiser une féte de classe des cinquante
ans a Plougourvest, soit les personnes nées en
1973, une réunion d’organisation est proposée le
jeudi 14 septembre au Centre d’Activités a 20h30.
Informations auprés de Mickael CAZUC au
06.16.66.13.42.

Le Club de Gym de
Plougourvest

Aprés quelques mois de repos, reprenons les aciivités !
Parfois, il est trop difficile de se motiver senlife) cheg soi !
Alers, n’hesites pas a venir nous rejoindre !

2 Lundi 11 Septembre de 20h30 a 21h30

2>Mercredi 13 Septembre de 16h a 17h.

Auwrélie, animaliice diplomée, et la pot novig
motwer, nowy congedler, nowy guider .
en mustque; dans Lo conviviadite !

Cotisation annuelle :
70 euros - pour 1 a 2 cours par semaine
Pour les nouveaux ef nouvelles :
gratuits d’essai

2 cours

Nous vous arenidons dis le fundi 11 St’piembre

d la salle ematisport (rue dw stade) i Plongonirvest !

Contact : TEL 06 04 09 73 67

=

N PPB HB

La reprise de la préparation physique a szr.'EJ
eu lieu pour les catégories séniors a

moins de 15
ans pendant E5&
l'été.
Les champion- BEiie s
nats  repren-
dront  début
septembre
pour ces catégories.

Les plus jeunes reprendront les entrainements a la
rentrée selon le planning communiqué. Le premier
match de I'équipe de Nationale 2 a Keravel sera le
16 septembre face au Havre.

Nous sommes toujours a la recherche de bonnes
ames bénévoles pour nous aider dans le coaching,
la tenue de la buvette par exemple.

Pour ne rater aucunes informations n'hésitez pas a
consulter notre site internet ou les réseaux sociaux
au nom de : « Entente Bro Léon ».

Les séances dessais pour les jeunes sont
possibles sur tout le mois de septembre.

CAX PLOUGOURVEST
Le pouldu

FINISTERE

Concours de pétanque
Doublette

2t ition
Organisé par le comité

d'animation de
Plougourvest

Mise+25 % +Lots
Inscription 12€ par equipe
Tirage 14 heures précises

Places limitées
Inscription possible par téléphone : 07.45.34.08.68

B FAMILLES RURALES BPP: PROJET SKi

CONTACTS ARTISANS,
COMMERCANTS ET SERVICES

CAFES - BARS

LE CROAZ-HIR : 02.98.61.30.12
LE GWENN PHIL : 02.98.68.57.10
LE PEN-AR-BED : 02.98.61.00.81
INFORMATIQUE

RBI BOURC'HIS Raphaél :
02.98.68.58.20

MATERIEL AGRICOLE

AGRISIX - ESPACE EMERAUDE :
02.98.68.55.22

RECUPERATION METALLURGIQUE
LOCATION DE BENNES

RMB MONSIGNY : 02.98.68.55.43
TAXI

CROGUENNEC Christelle :
02.98.68.78.01 ou 06.62.34.27.52
MACON-COUVREUR

ABALLEA COUVERTURE :
02.98.61.38.14

GUI'HOME MAGONNEREE :
06.46.35.34.56

MENUISERIE - EBENISTE -
PLAQUISTE

CLOAREC Nicolas : 06.66.90.02.23
SAS CLOAREC : 06.62.51.84.11
JAOUEN Philippe : 06.59.91.91.18
MIOSSEC Stéphane: 06.63.27.28.71
METALLURGIE - SOUDURE

XAV SERVICES ET CONCEPTIONS :
06.11.87.86.55 ou 02.98.68.51.99
KINESITHERAPEUTE

TORRES Johan : 02.98.68.54.76
ou 06.62.11.91.16

INFIRMIER

JOSSE Nicolas : 02.98.15.78.41

ou 06.95.83.85.14

IMMOBILIER

HERRY Daniel : 07.81.77.74.13
HUGUET Kristell : 06.50.53.27.33
ALLAIN Aude : 06.66.17.73.01
CREATION AUDIOVISUELLE
MIGLIORE Fabien : 06.48.60.05.28
www.lesgensdebrest.com
PLOMBIER - CHAUFFAGISTE

29 ENERGIES PLUS : 06.36.86.42.54
CARRELAGE

2024 ADOS

Une réunion de présentation et d'inscription aura
lieu le mardi 19 Septembre 2023 3 la salle Ar
Brug de Saint Vougay a 19h30.

Projet ouvert aux jeunes (nés a partir de 2012)

B SOCIETE DE CHASSE

Assemblée Générale le Dimanche 10 septembre
a 10h au Centre d'activités. :

Remise des cartes apres I'assem-
blée générale. i
Ouverture de la chasse a partir du
17 septembre 2023 jusquau 29
février 2024 suivant larrété
préfectoral.

GK CARRELAGES - Kevin
GADANHO : 07.49.67.16.46
gk.carrelages@gmail.com
RENOVATION

GCR Rénovation - Guillaume
CREACH : 07.67.40.40.94
contact@gcr-renovation.fr
REPROGRAPHIE

REPROGRAPHIE MAIGA :
06.59.58.15.83

SERVICES DIVERS

FRED SERVICES 29 : 06.60.52.08.33
AU CCEUR DE L’EVEIL

(praticienne en soins énergétiques a
domicile et en entreprise) : 07 66 07 46
96
emmanuellemiossec2608@gmail.com




INFOS DIVERSES

[ ]

Un été réussi au centre de loisirs a Bodilis.
Les enfants ont pu passer un super été,
rempli d'activités manuelles, sportives, etc, i
mais aussi de sorties (la récré des 3 curés, les g
terres de Nataé, Meneham, plage, Huelgoat, &
etc) malgré la météo parfois peu clémente.
Plusieurs camps ont eu lieu, un pour les
6-8 ans, un pour les 9-11 ans et deux pour les =
12 ans et plus, plus de 50 enfants ont pu
partir avec nous.

Maintenant place a la rentrée, le centre arrive a Plougourvest dans I'espace Simone Veil jusqu'a
fin juin 2024.

Vous pouvez déja inscrire vos enfants sur le portail famille, si vous n'avez pas de code, vous
pouvez vous adresser a nous par mail : famillesruralesbpp@gmail.com

On compte sur vous, a bientdt pour de nouvelles aventures!

[ ]
Vous étes a la recherche d’une assistante maternelle?
®

ssistante

La liste des assistantes maternelles présentes surla  commune, actuali-
sée tous les trimestres par le Conseil Départemental du Finistére, est dis-
ponible en Mairie.

Pour plus d’informations vous pouvez également

Matemetle
A gréte
(L 4 ~
ns 3
o0

contacter le Relais Petite Enfance du Pays de Landivisiau par mail :
rpe.paysdelandi@gmail.com ou par téléphone au 02.98.24.97.15

WEnfance
#l Jeunesse

Fays de Landivisiau

[ ]

le Pass’'Sport est reconduit pour la saison 2023-2024. Pour
rappel, cette aide consiste en une déduction immédiate de
50€ sur le colt de linscription en club (adhésion et/ou
licence) ainsi que pour I'adhésion a une structure des loisirs
sportifs marchands (une salle de fithess par exemple ) qui
proposerait une offre d'un minimum de 3 mois pour un
abonnement, prise entre le 1er juin et le 31 décembre 2023.
Sont concernés : Les jeunes de 6 a 17 ans révolus bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire;
Les jeunes de 6 a 20 ans bénéficiant de I'allocation d’éducation de I'enfant handicapé (AEEH) ;
Les jeunes de 16 & 30 ans bénéficiant de I'allocation aux adultes handicapés (AAH) ;

Les étudiants boursiers et les bénéficiaires d’'une aide annuelle du Crous de moins de 28 ans.

4

[ ]

Braderie: Le mercredi 13 septembre de 14h a 16h30 et le samedi 16
septembre de 10 h a 16h30 en continu.

Les locaux sont ouverts a tout public pour le vestiaire les mardis et jeudis de
14h a 16h30 et les dépdts ne doivent se faire que ces jours la. Les vétements
doivent étre propres et la vaisselle non
Nous ne prenons plus de matériels informatique (ordinateurs, imprimantes),
divers hifi, lampadaires et lustres imposants, meubles tels que literie et matelas.
Adresse : 11 Rue Ferdinand de Lesseps, 29400 Landivisiau

-

F{S

’OU ~IRE

ébréchées. — ro°
' FRANGAIS

Sur la commune 2 défibrillateurs cardiaques sont accessibles :
. Rue du stade contre le club house

. Place de I'église prés de I'agence postale communale

i Prochaine parution des Echos : semaine 39 '
: Les communiqués des associations sont a transmettre :
i en mairie pour le Samedi 16 Septembre au plus tard. !
; Vous pouvez également les faire parvenir par mail a I'adresse : ;
! mairie.plougourvest@wanadoo.fr - Rédaction et impression des Echos en Mairie :

PAROISSE : St Tiviziau Bro Landi
Maison paroissiale : 02.98.68.11.63
2, place de Lourdes - Landivisiau

Dimanche 3 Septembre: Messe a
Plouzévédé, Landivisiau, Sizun et
St-Thégonnec a 10h30

Dimanche 10 Septembre: Messe a
Plouzévédé, Landivisiau, Plounéven-
ter, St-Thégonnec a 10h30

Dimanche 17 Septembre: Messe a

Plouzévédé, Landivisiau, St-
Thégonnec, St-Sauveur & 10h30
Samedi 23 Septembre: Messe a

Lanneufret a 18h30

Dimanche 24 Septembre: Messe a
Plouzévédé, Landivisiau, Plouvorn et
St-Cadou a 10h30

Célébration du Pardon
de la St Michel
a la Chapelle de la Résidence St Mi-
chel le Vendredi 29 Septembre a
10h30
RDV devant la statue Saint-Michel a
10h15 pour la Procession puis
célébration de la Messe a 10h30.

7/ RESIDENCE
/" SAINT-MICHEL

Permanences Service Habitat
de la CCPL

(Zone de Kerven a Landivisiau)

Informations et assistance pour les sub-
ventions en faveur de I'amélioration de
Ihabitat, du lundi au jeudi de 9h a 12h
sans rendez-vous et de 14h a 17h sur
rendez-vous ainsi que le vendredi
Renseignements auprés de Daphné
Dumesnil 02.98.68.42.41 ou
d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com

Permanences HEOL : Conseils tech-
niques sur les économies d'énergie, le
3eme jeudi de chaque mois de 9h a 12h
- Renseignements : 02.98.15.18.08 ou
contact@heol-energies.org

Permanences ADIL : Réponses aux
questions juridiques, financieres et fis-
cales dans le domaine du logement, les
fers et 3éme mercredis de 14h a 17h.
Pour un projet d’accession a la propriété,
prendre un RDV préalable au :
02.98.46.37.38. Site internet : https://
www.adil29.o0rg

BIEN VIVRE A DOMICILE

i, AS DOMICILE - 1, rue Maurice Le
'| Scouézec - Landivisiau - 02.98.68.10.36

i INFIRMIER Nicolas Josse - Plougourvest

-02.98.15.78.41 ou 06.95.83.85.14




